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OSWIADCZENIE

Dotyczy: projektu budowlanego termomodernizaciji Szkoty Podstawowej nr 15 w Zorach,

zlokalizowanego w Zorach ul. Bankowa.

Autor w/w projektu oswiadcza, ze projekt ostat wykonany zgodnie z trescig art. 20 ustawy
Prawo Budowlane o sporzadzeniu projektu budowlanego zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej w zwigzku z wejsciem w zycie z dniem
31.05.2004r. ustawy z dnia 16.05.2004r. o zmianie ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. Nr. 93
poz.888).

Imie i nazwisko Projektanta Pieczatka z numerem Podpis
uprawnien
mgr inz.
Krzysztof Gérski
Imie i nazwisko Pieczatka z numerem Podpis
Projektanta Sprawdzajgcego uprawnien
UWAGA:

W niniejszym projekcie budowlanym, dotyczgcym ocieplenia scian zewnetrznych
budynku mieszkalnego, wielorodzinnego, nazwy, producenci materiatdw oraz technologii i
systemy, podane zostaly jako przykladowe w celu okreslenia parametréw technicznych i
innych wymogéw, jakie spetnione by muszg, by mogly by¢ uzyte w czasie realizacji zadania
inwestorskiego.

Dopuszcza sie stosowanie innych, rownowaznych technologii, systeméw i materiatéw o
ile zostang zachowane ich parametry w stosunku do przyjetych w projekcie po akceptacji

biura projektowego.
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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

11
1.2
1.3
1.4
15
1.6

Wytyczne i uzgodnienia z Inwestorem.
Inwentaryzacja rysunkowa i fotograficzna budynku.
Audyt efektywnosci ekologiczne.

Ekspertyza ornitologiczna i chiropterologiczna.
Ustawa z dnia 07 lipca 1994r. Prawo Budowlane.

Obowigzujgce normy i przepisy techniczno-budowlane.
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2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

2.1 CEL OPRACOWANIA

Opracowanie techniczne opracowano w zwigzku z zamiarem Inwestora dokonania
termomodernizacji budynku Szkoly Podstawowej nr 15 w Zorach. Optymalny ekonomicznie
zakres rob6t termo modernizacyjnych zostal ustalony w audycie efektywnosci ekologicznej i

zaakceptowany przez Inwestora.

Przedmiotowe opracowanie stanowi projekt remontu budynku i obejmuje:
— docieplenie scian zewnetrznych;

— docieplenie scian przyziemia

- wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

- docieplenie dachu wraz z wymiang pokrycia dachowego
- remont kominéw

- remont schodéw wraz z wymiang balustrad

- wymiana obrobek blacharskich wraz z orynnowaniem

- montaz budek legowych

- remont naswietli wraz z remontem okratowan

- wzmaocnienie $cian warstwowych

- montaz nawiewnikdw okiennych

2.2 ZAKRES OPRACOWANIA
Dokumentacja stanowi architektoniczne opracowanie remontu elewacji budynku i

obejmuje nastepujgce zagadnienia:

- szczego6towy zakres prac;
- przyjete materiaty;
- kolorystyke budynku;

- technologie wykonania

Podaje rozwigzania konstrukcyjne i materiatowe oraz sposéb wykonania robot celem:
- obnizenia kosztow ogrzewania budynku;
- usuniecia zaistniatych uszkodzenh;

- zabezpieczenia substancji budynku przed czynnikami atmosferycznymi.
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3. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA BUDYNKU

Budynek szkoly jest obiektem wolnostojgcym. Budynek skfada sie z trzech segmentow .
Czesciowo podpiwniczony. Budynek wzniesiony w technologii tradycyjnej murowanej , wielka
plyta. Sciany zewnetrzne — cegla pelna , $ciana trojwarstwowa. Stolarka okienna w czesci
wymieniona na nowg z PCV w kolorze biatlym. Posadowienie bezposrednie na tawach
fundamentowych zelbetowych .Podciggi, hadproza, wience zelbetowe wykonane w technologii
tradycyjnej na budowie z betonu zwirowego zbrojonego stalg. Na powierzchni tynkow
zewnetrznych wystepuijg liczne drobne zarysowania powierzchniowe oraz objawy korozji
powierzchniowej w postaci wykwitéw i plam. Pokrycie dachowe wymaga biezgcych konserwacji i
napraw , szczegoOlnie przy potgczeniach z przewodami kominowymi.

Dane techniczne:

— wysokosc¢ budynku ~ 10,45

4. PRZYJETY ZAKRES REMONTU ELEWACJI BUDYNKU

4.1 ROBOTY ROZBIORKOWE

Zdemontowac¢ anteny satelitarne, kable i inne znajdujgce sie na elewacji instalacje
(administracja budynku). Rozebra¢ , parapety i obrébki blacharskie dylataciji.
Uwaga:

Srodki uzyskane z ewentualnej sprzedazy surowcéw wtérnych nie sg zyskiem Wykonawcy

lecz stanowig wlasnos¢é Zamawiajgcego.

4.2 WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWEJ

Stolarke okienng wymieni¢ nalezy wymieni¢ na nowe okna z PCV w kolorze biatym o
wspotczynniku przenikania ciepta 1,30 W/m**K. Drzwi stalowe wymienié na nowe stalowe
izolowane termicznie o wsp6tczynniku przenikania ciepta 1,70 W/m*K. . Drzwi drewniane
wymieni¢ na nowe aluminiowe dwuskrzydtowe ze sciankami aluminiowymi.

Brama segment B nalezy wymieni¢ na nowg przeciwpozarowg z wbudowanymi drzwiami.

4.3 OCIEPLENIE ELEWACJI

Sciany zewnetrzne zostang ocieplone styropianem w ETICS. Metoda ta polega na
przymocowaniu do $cian od strony zewnetrznej warstwowego ukfadu izolacyjno-elewacyjnego, w
ktérym warstwe izolacji termicznej stanowig piyty styropianowe lub z welny mineralnej, a warstwe
elewacyjng cienka wyprawa tynkarska z podktadem zbrojonym tkaning szklana.

Konkretny system musi posiadac¢ pozytywng ocene higieniczng Panstwowego Zaktadu

Higieny. Podstawowa zaletg systemu jest jego trwatosc, okreslona na minimum 30 lat, gwarancja
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dobrej izolacyjnosci termicznej (nawet w miejscach mostkéw cieplnych), petha gama koloréw i

stosunkowo niski koszt wykonania.

4.4  WYMIANA PARAPETOW | WYKONANIE OBROBEK BLACHARSKICH
DYLATACJI

Ze wzgledu na zmiane grubosci warstw sciany, w tynku ocieplenia elewacji, parapety i obrébki

blacharskie podlegajg wymianie na odpowiednio szersze.

4.5 DOCIEPLENIE DACHU

Segment B, A

Wykonanie izolacji dachu poprzez utozenie piyt styropianowych laminowany obustronnie papag
nastepnie utozone dwie warstwy papy termozgrzewalne; .

Segment C , Lacznik A-C

Wykonanie izolacji z wetny mineralnej wraz z wymiana pokrycia dachowego z blachy
trapezowej lub blachodachdwki.

4.6 REMONT PRZEWODOW KOMINOW PONAD DACHEM
Odbicie tynkéw zewnetrznych z komindw , uzupetnienie tynkéw, wykonanie izolacji ze
styropianu, wykonanie warstwy zbrojgcej wraz z wyprawg tynkarskg. Wykonanie izolacji

przeciwwilgociowej czap przewoddw kominowych.

4.7 WYMIANA BALUSTRAD | REMONT SCHODOW
Wykonanie kompleksowego remontu schodéw wraz z uzupetnieniem stopni. Wymiana
balustrad o wysokosci 1,10m. Warstwa wykonczeniowa ptytka gresowa zewnetrzna

antyposlizgowa, mrozo -odporna.

4.8 SYSTEM WZMOCNIENIA WIELKIEJ PLYTY
Zelbetowe plyty ostonowe zostang wzmocnione kotwami chemicznymi polegajgca na

odwzorowaniu znajdujgcego sie wieszaka oraz jego prace.

4.9 MONTAZ NAWIEWNIKOW OKIENNYCH

Montaz nawiewnikdw okiennych w stolarce okna.
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5. ROZWIAZANIA MATERIALOWO-WYKONAWCZE

5.1 WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWEJ

Stolarka drzwiowa:

- drzwi wejsciowe do budynku (Segm.C - widok C-C, Segm. B- widok C-C) nalezy wymieni¢ na
nowe aluminiowe dwuskrzydtowe wraz ze Sciankami o wspotczynniku 1,70 W/m*K.

- drzwi wejsciowe do budynku (Segm.B- widok D-D) nalezy wymieni¢ na nowe aluminiowe
dwuskrzydiowe wraz ze $ciankami o wspotczynniku 1,70 W/m*K.

- drzwi wejsciowe do budynku (Segm.C- widok E-E) nalezy wymieni¢ na nowe aluminiowe
dwuskrzydiowe wraz ze $ciankami o wspotczynniku 1,70 W/m*K.

- drzwi wejsciowe do budynku ( Segm.A widok J-J, N-N Segm.B widok H-H) nalezy wymieni¢ na
nowe stalowe ocieplane o wspéiczynniku 1,70 W/m*K.

- brama zewnetrzna (Segm.B- widok C-C )nalezy wymieni¢ na nowe stalowg wbudowane drzwi
dwuskrzydtowe wraz ze sciankami ocieplane o wspoétczynniku 1,70 W/m*K.

Stolarka okienna:

- okna podcieni ( naswietli) nalezy wymieni¢ na nowe okna z PCV kolor biaty o wspotczynniku
1,30 W/m*K

- okna elewacji nalezy wymieni¢ na nowe okna z PCV kolor bialy o wspétczynniku 1,30 W/m*K

5.2 OCIEPLENIE SCIAN
Ocieplenie Scian zewnetrznych styropianem w technologii ETICS” wg Instrukcji ITB Nr 447/2009,

wg szczegoOtowych zasad Aprobaty Technicznej dla danego systemu dociepleniowego.

ELEMENTY SYSTEMU DOCIEPLENIOWEGO SCIAN

Segment A
Piyty styropianowe odmiany EPS 70 A=0,040 — sciana elewaciji

- gr. 11 cm — $ciany zewnetrzne

- gr. 11 cm - Sciany zewnetrzne przy gruncie
- gr. 3 cm — oscieza okien oraz drzwi

- wielkos¢ ptyty 100 cm x 50 cm;

- odmiana samo gasnaca,

- struktura styropianu zwarta;

- wytrzymato$é na rozrywanie sitg prostopadig do powierzchni wiekszg niz 8 N/m 2.
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Segment B, C, Lgczniki segmentow
Pivty styropianowe odmiany EPS 70  A=0,040 — $ciana elewacii

- gr. 14 cm — sciany zewnetrzne

- gr. 14 cm - Sciany zewnetrzne przy gruncie

- gr. 3 cm — oscieza okien oraz drzwi

- wielkos$¢ ptyty 100 cm x 50 cm;

- odmiana samo gasnaca,

- struktura styropianu zwarta;

- wytrzymato$é na rozrywanie sitg prostopadig do powierzchni wigksza niz 8 N/m 2.
taczniki segmentow - stop

Pivty styropianowe odmiany EPS 70 A=0,031 — $ciana elewacii

- gr. 15 cm — sciany zewnetrzne

- gr. 3 cm — oscieza okien oraz drzwi

- wielkos¢ ptyty 100 cm x 50 cm;

- odmiana samo gasnaca,

- struktura styropianu zwarta;

- wytrzymato$é na rozrywanie sitg prostopadig do powierzchni wiekszg niz 8 N/m 2.

Zaprawa Klej gca do styropianu i sposob nakitadania kleju:

- mineralna zaprawa klejgca systemowa;

- przymocowanie do podtoza mineralng zaprawg ptyt termoizolacyjnych uzyskana przez
wymieszanie wyrobu fabrycznego w postaci szarego proszku z wodg zarobowa

- naktadanie kleju metodg punktowo — pasowg (zaprawe nakladamy jako pas klejgcy 3-4 cm
wzdtuz krawedzi ptyty. Dodatkowo nalezy nalozyé na powierzchnie wewnetrzng szes¢ punktéw
klejgcych o srednicy ok. 10 cm).

- przyczepnos¢ do podioza = 0,5 MPa

t aczniki mechaniczne:

- zastosowanie tgcznikbw whbijane ze standardowg strefg rozprezng i tbem metalowym;
- gtebokos¢ osadzenia w murze — zgodnie z wytycznymi producenta

- nosnos¢ charakterystyczna 1,5 KN

-ilos¢ tgcznikéw: 6 szt/m®w strefie wewnetrznej , 8 szt/m?* w strefie brzegowej

Klej i zbrojenie cienkowarstwowe:

- dyspersyjna dwu-sktadnikowa masa szpachlowa wzmocniona wioknem najwyzszej jakosci do
cienkowarstwowego zbrojenia systemow ocieplen;

- zaprawa uzyskana z gotowego wyrobu fabrycznego w postaci masy szpachlowej

- odpornos¢ ma uderzenia w rozwigzaniu systemowym > 20J

- przewodnos¢ cieplna: 0,7 (W/mK)

10
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Siatka zbrojeniowa :

- siatka z widkna szklanego, zaimpregnowana, niepalna o podwyzszonej odpornosci na zrywanie
- gramatura siatki — min. 160 g/m?,

Tynk nawierzchniowy elewacii:

- silikonowa paro-przepuszczalna masa tynkarska do naktadania recznego o granulacji 1,5 mm,;
- wodochtonno$é 0,027 kg/m?x24h;

- odpornos¢ ma uderzenia w rozwigzaniu systemowym > 20 J

- dyfuzja pary wodnej p<5

- opor dyfuzyjny Sd < 0,01 m,

- temperatura stosowania od +5 °C do +25 °C

53 WYMIANA PARAPETOW , DYLATACJI, OBROBEK BLACHARSKICH

Zastosowac¢ blache ocynkowang powlekang poliestrem o gr. 0,7 mm.

5.4 DOCIEPLENIE DACHU

Segment A, B

Rozbiérka pokrycia dachowego z papy termozgrzewalnej nawierzchniowej
- Montaz nowych obrébek blacharskich

- styropapa ( obustronnie laminowany papg) gr 15 cm A=0,031

Montaz nowego pokrycia dachowego z papy termozgrzewalnej - pokrycie dwuwarstwowe:

- papa nawierzchniowa podkladowa modyfikowana SBS na osnowie z wibkniny poliestrowej
gr.3,5mm
- papa wierzchniego krycia zgrzewalng modyfikowana SBS na osnowie z widkniny poliestrowej

gr. 5,2 mm

5.5 DOCIEPLENIE DACHU

Segment C — sala gimnastyczna

Wykonanie izolacji z wetny mineralnej o grubosci 10 cm lambda 0,042 wraz z wymiana pokrycia
dachowego z blachy trapezowej lub blachodachowki.

tacznik A-C, Zabudowy sali gimnastycznej

Wykonanie izolacji z wetny mineralnej o grubosci 20 cm lambda 0,042 wraz z wymiana pokrycia

dachowego z blachy trapezowej lub blachodachowki.

5.6 REMONT KOMINOW
Z uwagi na zly stan techniczny kominoéw przewiduje sie :
- skucie odparzonych tynkow. W przypadku wykruszen czy ubytkéw cegty, nalezy dokonac¢

napraw poprzez przemurowanie lub w przypadku dobrego stanu technicznego impregnacije

11
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i nastepnie uzupetnienie ubytkdw.
- wykonanie nowych tynkéw cementowo-wapiennych
- uzupetnienie ubytkdw czapki kominowej i impregnacja srodkami do betonu
- wymiana kratek wentylacyjnych i krat zabezpieczajgcych kanaty spalinowe.
- wykonanie obrébek blacharskich
- wykonanie wyprawy tynkarskiej w kolorze zgodnym z kolorem elewac;ji (kolor dominujgcy na
elewacji )
Uwaga: przed rozpoczeciem prac remontowych nalezy zabezpieczy¢ przewody wentylacyjne
przed zasypaniem gruzem i innymi zanieczyszczeniami; pokrycie wokot komindéw nalezy ochronié

przed przypadkowym przecieciem i zniszczeniem.

5.7 MONTAZ BUDEK LEGOWYCH

Montaz budek legowych zgodnie z wytycznymi ekspertyzy ornitologiczno — chiropterologiczne;j.

5.8 REMONT BALUSTRAD | SCHODOW

Wykonanie kompleksowego remontu schodéw. Wymiana balustrad — wys. 1,10m.

5.9 SYSTEMOWE WZMOCNIENIE PLYT ZLEBETOWYCH OStONOWYCH

Wykonanie wzmocnienia wielkiej ptyty kotwami chemicznymi wg szczegdtowych zasad Aprobaty
Technicznej dla danego systemu. Wzmocnienie wielkiej ptyty opracowano wg rozwigzania
systemowego.

ELEMENTY SYSTEMU WZMOCNIENIA WIELKIEJ PLYTY

- hagwintowany pret stalowy R-STUDS A2 -70

- stalowa tuleja siatkowa

- zywica winyloestrowa, bezstyrenowa

6. KOLORYSTYKA ELEWACJI

Kolorystyka elewacji:

- §ciany elewacji :
NCS S 1002-Y, NCS S 2070-G30Y, NCS S 2070-G50Y, NCS S 2070-G40Y
NCS S 0520-R80B, NCS S 2065-R80B, NCS S 1560-R80B, NCS S 2050-R80B
NCS S 6000-N

- parapety okienne, obrobki blacharskie, gr. 0,7 mm — blacha powlekana RAL 7026

- rynny, rury spustowe — blacha ocynkowana kolor RAL 7026

12
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7. TECHNOLOGIA WYKONANIA ROBOT
7.1 SYSTEM WZMOCNIENIA WIELKIEJ PLYTY

Po ustaleniu ilosci oraz sposobu rozmieszczenia tgcznikow, ekipa wykonujgca prace powinna
nanies¢ na ptyte, ktérej wzmocnienie bedzie wykonywane odpowiednie oznaczenia,
zapobiegajgce wykonywaniu niepotrzebnych, btednych odwiertow.

Nastepnie przy pomocy wiertarki wraz z wierttem fi 18 wykonujemy odwierty na okreslone;j
gtebokosci okreslonej w projekcie na rysunku szczegotow rozwigzan materiatowych. Po
wywierceniu otwory nalezy wyczysci¢ wyciorem z pozostatych zwiercin, a nastepnie przedmuchac
go przy pomocy pompki powietrznej, aby doktadnie usungé znajdujacy sie jeszcze w otworze pyt.
Do odpowiednio przygotowanego otworu wprowadzamy tuleje siatkowg, ktéra zapobiega
niepozgdanemu wylewaniu sie zywicy w pustke pomiedzy warstwami: nosng i elewacyjng. Tuleje
przycinamy na odpowiednig dlugos¢ dopiero po umieszczeniu jej w otworze szlifierkg kgtowa ,
licujac jg z powierzchnig warstwy elewacyjnej.

Do tak przygotowanego otworu wprowadzamy dozownikiem zywice na catej dlugosci otworu, a
nastepnie umieszczamy w nim recznie, przygotowany do tego celu pret gwintowany typu R-
STUDS A2. Po natozeniu podktadki oraz nakreceniu nakretki, mozemy wypetni¢ pustg przestrzen
pomiedzy podktadkg a elewacjg, niewielkg iloscig zywicy.

Po wyschnieciu zywicy ( czas schniecia zywicy w zaleznosci od temperatury znajduje sie w tabeli
na opakowaniu) za pomocg zwyktego klucza dokrecamy nakretke na precie gwintowanym do
momentu uzyskania oporu Sciany fakturowej.

Uzyskujemy w ten sposob odwzorowany wieszak tgczacy warstwe nosng i elewacyjna.

7.1.1 OBLICZENIA

DANE PROJEKTOWE - wizja lokalna
Ptyty scian ( warstwy i ich grubosci ):
-warstwa nosha betonu — gr. 100 mm

-warstwa ostonowa — gr. 70 mm

Przyjeto system docieplen oparty na styropianie gr.11 cm o gestosci 15,0 kg/m?, ciezar

materiatéw wchodzacych w sktad systemu ( j. kleje, siatki, tynki itp.) oszacowano na 12 kg/m*

13



PROJEKT TERMOMODERNIZACJI SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 15 W ZORACH —

Zory, ul. Bankowa

7.1.2 ZESTAWIENIE OBCIAZEN

OPIS ELEMENTU WARTOSCI Obciazenie | Wspotczynnik Obci zenie
charakteryst. obci gzenia obliczeniowe
- - KN/m? - KN/m?
Warstwa ostonowa
0,07 m * 25,0 KN/m® = 1,75 1,1 1,93
Warstwa styropianu | 0,11 m * 0,15 KN/m® = 0,0165 1,2 0,02
ocieplajgcego
Materiaty uzupetniajgce
systemu docieplen 0,120 1,3 0,156
Ciezar catkowity 1m? warstwy elewacyjnej wraz z
projektowanym ociepleniem F= 1,87 2,11

7.1.3 OBLICZENIE ILO $CI t ACZNIKOW DLA POSZCZEGOLNYCH PLYT.

Zgodnie z Aprobat g Techniczn g dla danego systemu no $nos¢ stalowych kotew chemicznych

przeznaczonych do wzmachniania

$cian warstwowych wynosz 3::

ILOSC WIESZAKOW
(kotwa skos$na-+prostopadia)

NOSNOSC CHARAKTERYSTYCZNA

NOSNOSC OBLICZENIOWA

1

8,6 4,75

PLYTATYP 1 (3,15-3,50) x 3,0 — powierzchnia nett o plyty P=5,10 m 2

Catkowity ciezar piyty:

Vp =P *Fg =5,102,11 = 10,76 KN

Przyjeto ilo$¢ wieszakow :

n=3

Sprawdzenie warunku nosnosci:

10,76

Vo _,
14,25

n*vrd B

PLYTATYP 2 6,20 x 3,0 — powierzchnia netto piyty P

Catkowity ciezar piyty:

Vp =P *Fg =9,202,11 = 19,41 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=5

=0,75—warunek spetiony

=9,20 m?

14




PROJEKT TERMOMODERNIZACJI SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 15 W ZORACH —

Zory, ul. Bankowa

Sprawdzenie warunku nos$nosci:

Vo _, 1941

VR 23,7520,81—Warunek spetniony

PLYTA TYP 3 3,20 x 3,0 — powierzchnia netto ptyty  P= 5,80 m?
Catkowity ciezar piyty:

Vp =P * Fg, =5,80%2,11 = 12,24 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=3

Sprawdzenie warunku no$nosci:

Vo _, 1224
nxV,y 14,25

=0,85—warunek spetniony

PLYTA TYP 4 2,80 x 3,0 — powierzchnia netto plyty  P= 6,74m”
Catkowity ciezar piyty:

Vo = P * Fop = 6,74*2,11 = 14,22KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=4

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 1422
n«Vy 19,0

=0,74—warunek spetniony

PLYTATYP 5 4,50 x 3,0 — powierzchnia netto p yty P= 10,18 m ?
Catkowity ciezar piyty:

Vp =P *Fo, =10,18*2,11 = 21,47 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=>5

Sprawdzenie warunku no$nosci:

Vo _, 2972

RV 23’2520,92— warunek spetniony

PLYTATYP 6 5,80 x 3,0 — powierzchnia netto ptyty P=12,42 m?
Catkowity ciezar piyty:

Vpi = P * Fop = 12,42+2,11 = 26,20 KN
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Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n==6
Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vp| <1_ 26,20
nxV,y = 2850

=0,91—-warunek spetniony

PLYTATYP 7 2,10 x 3,0 — powierzchnia netto ptyty  P=5,73 m?
Catkowity ciezar piyty:

Vp =P *Fg, =5,73*2,11 = 12,09 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=3

Sprawdzenie warunku no$nosci:

Vo _, 1209
n«Vy 14,25

=0,85—warunek spetniony

PLYTA TYP 8 3,80x3,0 — powierzchnia netto piyty P= 8,76 m?
Catkowity ciezar piyty:

Vo = P * Fo, = 8,76*2,11 = 18,48 KN

Przyjeto ilo$¢ wieszakow :

n=4

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 1848
nxV,y 19,0

=0,97—warunek spetniony

PLYTA TYP 9 4,80x3,0 — powierzchnia netto piyty P= 8,76 m?

Catkowity ciezar piyty:

Vo =P * Fop = 14,4*2,11 = 30,38 KN
Przyjeto ilo$¢ wieszakow :

n=7

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 3038

VR 33’2520,91—Warunek spetniony

16



PROJEKT TERMOMODERNIZACJI SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 15 W ZORACH —

Zory, ul. Bankowa

PLYTA TYP 10 2,0x3,0 — powierzchnia netto piyty P= 6,0 m?
Catkowity ciezar piyty:
Vo =P *Fg, = 6,0%2,11 = 12,66KN
Przyjeto ilo$¢ wieszakow :
n=3

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 1266

Vo 14’2520,88—Warunek spetniony

PLYTATYP 11 2,4x3,0 — powierzchnia netto piyty P= 7,20 m?
Catkowity ciezar piyty:
Vo =P *Fgp = 7,20%2,11 = 15,19KN
Przyjeto ilo$¢ wieszakow :
n=4
Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 1519
nxV,~ 190

=0,8—warunek spetniony

PLYTA TYP 12 1,6x3,0 — powierzchnia netto ptyty P=  4,80m”
Catkowity ciezar piyty:

Vp = P * Fop = 4,802,11 = 10,13 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=3

Sprawdzenie warunku nosnosci:

V p| <1_ 10,13

eV 14,2520,71—Warunek spetniony

PLYTA TYP 13 6,0x3,0 — powierzchnia netto ptyty P= 12,60 m?
Catkowity ciezar piyty:

Vp =P * Fg, =12,60%2,11 = 26,58 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n==6

Sprawdzenie warunku no$nosci:

Vp| <1_ 26,58
nxV,y = 2850

=0,93—warunek spetniony
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PLYTA TYP 14 6,0x3,0 — powierzchnia netto plyty P=
Catkowity ciezar piyty:

Vo = P * Fo, =6,90*2,11 = 14,56 KN

Przyjeto ilo$¢ wieszakow :

n=4

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 1456
nxV,y 19,0

=0,76—warunek spetniony
PLYTA TYP 15 4,0x3,0 — powierzchnia netto plyty P=
Catkowity ciezar piyty:

Vo =P *Fop = 10,06%2,11 = 21,22 KN

Przyjeto ilo$¢ wieszakow :

n=>5

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _q 2122
nxV, ~ 2375

=0,89—warunek spetniony

PLYTA TYP 16 3,0x3,0 — powierzchnia netto ptyty P=
Catkowity ciezar piyty:

Vp = P * Fop = 8,03%2,11 = 16,94 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=4

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 1694

RV 190 =0,89—warunek spetniony

PLYTATYP 17,18 6,0x3,0 — powierzchnia netto piyty
Catkowity ciezar piyty:

Vp =P * Fg, = 16,06%2,11 = 33,88KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=8

Sprawdzenie warunku no$nosci:

6,90 m?

10,06m?

8,03 m?

P= 16,06 m”
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n*\';'rd <1- 9,5020,89—Warunek spetniony

PLYTA TYP 19 6,0x0,9 — powierzchnia netto plyty P=
Catkowity ciezar piyty:

Vo =P * Fop = 5,04*2,11 = 10,63 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=3

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 1063

v 14’2520,74—Warunek spetniony

PLYTA TYP 20 3,80x0,9 — powierzchnia netto pityty P=
Catkowity ciezar piyty:

Vp = P * Fop = 3,42%2,11 = 7,21 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=2

Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo _, 7221
n«Vy 9,50

=0,76 —warunek spetniony

PLYTATYP 21 2,80x0,9 — powierzchnia netto pityty P=
Catkowity ciezar piyty:

Vp =P *Fg, =2,52%2,11 = 5,31 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=2

Sprawdzenie warunku no$nosci:

Vo _, 531
nxV,y 950

=0,55—warunek spetiony

PLYTATYP 22 6,0x1,5 — powierzchnia netto plyty P=
Catkowity ciezar piyty:

Vo = P *Fo, =9,0%2,11 = 18,99 KN

Przyjeto ilo$¢ wieszakow :

n=5

5,04 m?

3,42 m?

2,52 m?

9,0 m?
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Sprawdzenie warunku nosnosci:

Vo

_,_1899

nxV,

PLYTA TYP 23 6,0x0,4 — powierzchnia netto ptyty P=

Catkowity ciezar piyty:

23,75

Vp =P * Fop = 2,40%2,11 = 5,06 KN

Przyjeto ilos¢ wieszakow :

n=2

Sprawdzenie warunku no$nosci:

Vi

_,_506

nxV.,

PLYTA TYP 24 3,80 x0,4 — powierzchnia netto piyty P

Catkowity ciezar piyty:

9,50

Vp =P * Fop = 1,52*2,11 = 3,20 KN

Przyjeto ilo$¢ wieszakow :

n=2

Sprawdzenie warunku no$nosci:

Vi

n*vrd B

_1_320

9,50

7.1.4 ZESTAWIENIE ZBIORCZE

Zory, ul. Bankowa

=0,80—warunek spetniony

2,4 m?

=0,53—warunek spetniony

=152m?

=0,33—warunek speiony

Typ piyty llos¢ | llosé wieszakOw/plyte llos¢ dodatkowych | Razem kotwy | Razem kotwy
piyt (prostopadty+skosny kotew L=(350mm) (L=200mm)
szt prostopadtych szt. szt.

(stabilizuj acych)
Typ 1 12 3 - 36 36
Typ 2 12 5 1 60 60
Typ 3 4 3 - 12 12
Typ 4 21 4 - 84 84
Typ 5 24 5 1 120 120
Typ 6 4 6 - 24 24
Typ 7 4 4 - 16 16
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Typ 8 4 4 - 16 166
Typ 9 6 7 - 42 42
Typ 10 9 3 - 27 27
Typ 11 16 4 - 64 64
Typ 12 8 3 - 24 24
Typ 13 6 6 - 36 36
Typ 14 4 4 - 16 16
Typ 15 4 5 1 20 20
Typ 16 4 4 - 16 16
Typ 17 2 8 - 16 16
Typ 18 2 8 - 16 16
Typ 19 28 3 - 84 84
Typ 20 8 2 - 16 16
Typ 21 4 2 - 8 8
Typ 22 14 5 - 70 70
Typ 23 36 2 - 72 72
Typ 24 12 2 - 24 24
RAZEM 919,0 | 919,0

7.2 DOCIEPLENIE SCIAN

Prace przygotowawcze i przygotowanie podio  za

Przed przystgpieniem do ocieplania $ciany nalezy sprawdzic jej powierzchnie i dokonac
oceny stanu technicznego podtoza. Podtoze powinno by¢ nosne, suche, rowne, oczyszczone z
powtok antyadhezyjnych ( jak np. brud, kurz, pyt, ttuste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od
agresji biologicznej i chemicznej. Warstwy podtoza o stabej przyczepnosci (np. odspojone powtoki
malarskie, niezwigzane czgstki muru) nalezy je usung¢. Nierownosci i ubytki podtoza (rzedu 5-15
mm) nalezy odpowiednio wcze$niej wyréwnac¢ zaprawg wyréwnawczo — murarskg. Podioze
chtonne zagruntowac preparatem gruntujgcym szczepnym zwiekszajgcym kruszywo o
przyczepnosci do betonu, cegly powyzej > 1,0 MPa . Przed przystgpieniem do przyklejania piyt
styropianowych na stabych podtozach, nalezy wykona¢ probe przyczepnosci. Proba ta polega na
przyklejeniu w r6znych miejscach elewac;ji kilku (8-10) prébek styropianu ( 0 wym. 10 x10 cm) i
recznego ich odrywania po 3 dniach. No$nos¢ podioza jest wystarczajgca wtedy, gdy rozerwanie

nastepuje w warstwie styropianu. W przypadku oderwania catej prébki z klejem i warstwa podtoza
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konieczne jest oczyszczenie elewacji ze stabo zwigzanej warstwy. Nastepnie nalezy podioze

zagruntowac preparatem gteboko penetrujgcym i po jego wyschnigciu wykona¢ ponowng prébe
przyczepnosci. Jezeli i ta proba da wynik negatywny, nalezy uwzgledni¢ dodatkowe mocowanie

mechaniczne i odpowiednie przygotowanie podioza.

Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy dokona¢ oceny geometrii
podioza tj. rbwnosci powierzchni i odchylenia od pionu. Poniewaz znaczne nierownosci i
krzywizny nie tylko obnizajg efekt koncowy prac ale takze, zmniejszajg wytrzymatos¢
mechaniczng i trwatos¢ catego uktadu. W przypadku wystepowania niewielkich (do 3 cm)
nierownosci i krzywizn powierzchni, nalezy przeprowadzi¢ wczesniejsze wyréwnanie nierbwnosci
Za pomoca zaprawy naprawczej. Wieksze nieréwnosci (ponad 2cm) mozna zlikwidowac jedynie
poprzez zmiane grubosci styropianu. Nalezy jednak pamietaé, iz max. grubos¢ zastosowanego
styropianu nie moze przekroczy¢ 20 cm. W uzasadnionych przypadkach, w celu oczyszczenia
podioza z kurzu, brudu oraz stabo trzymajgcych sie powlok, zaleca sie zmycie podioza
rozproszonym strumieniem wody. Przy czym nalezy pamieta¢ o koniecznosci catkowitego
wyschniecia podtoza przed rozpoczeciem przyklejania ptyt styropianowych. Powloki stabo
zwigzane z podtozem /np. odparzone tynki/ i stabe warstwy podioza trzeba usunggé.

Nalezy pamietac, iz niewtasciwa ocena nosnosci $cian i brak odpowiedniego
przygotowania podtoza, moze spowodowaé powazne skutki, z odpadnieciem docieplenia od

Sciany wigcznie.

Przyklejenie i zamocowanie piyt styropianowych do p odto za.

Po sprawdzeniu i przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrébek blacharskich i rur spustowych
(przy zewnetrznym odprowadzeniu wéd opadowych) mozna przystgpi¢ do przyklejania ptyt
styropianowych. Nalezy przed tym wykona¢ tymczasowe odprowadzenie wod opadowych z
dachu budynku. Przed realizacja mocowania mechanicznego docieplenia do podioza, nalezy
sprawdzi¢ na 4-6 probkach site wyrywajgcg tgczniki z podioza (wg zasad okreslonych w
Swiadectwach i aprobatach technicznych ITB). Bardzo istotne jest wiasciwe dobranie rodzaju,
liczby i sposobu rozmieszczenia, a przede wszystkim glebokosci zakotwienia tgcznikdw.

Suchg zawartos¢ opakowania nalezy wsypa¢ do pojemnika z wczesniej odmierzong iloscig wody
i doktadnie wymieszaé, az do osiggniecia jednorodnej konsystencji. llos¢ wody potrzebnej do
zarobienia zaprawy jest podana na opakowaniu. Proces mieszania nalezy przeprowadzi¢ przy
uzyciu mieszarki wiertarki wolnoobrotowej z wlkasciwym mieszadtem koszykowym.

Sposoéb przyklejania ptyt styropianowych do sciany.

Przygotowang zaprawe klejgcg nalezy uktadaé¢ na plycie styropianowej metodg
"pasmowo-punktowg" czyli na obrzezach pasami o szerokosci 3-6 cm, a na pozostatej
powierzchni "plackami” o srednicy okoto 8-10 cm. Pasma naktadamy na obwodzie ptyty w
odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi tak, aby po przyklejeniu zaprawa nie wyciskata sie poza

krawedzie ptyty. Gdy ptyta ma wymiar 50 x 100 cm to na srodkowej jej czesci nalezy natozyc¢
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okoto 8-10 "plackéw" zaprawy. Prawidtowo natozona zaprawa klejgca powinna pokrywac min.

40% powierzchni ptyty, a grubos$¢ warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 10 mm. Sposob

utozenia zaprawy klejgcej na plycie przedstawiono na ponizszym rysunku.

100 cm

ok.3em

50 cm
36

wsm | 3N =
S <
. N

\ zaprawa Klejgca \ phyta termoizolacyjna

Po nalozeniu zaprawy klejgcej, ptyte nalezy niezwlocznie przytlozy¢é do sciany w
przewidzianym dla niej miejscu i docisng¢ przez uderzenie pacg az do uzyskania réwnej
ptaszczyzny z sasiednimi ptytami. Jezeli zaprawa klejgca wycisnie sie poza obrys piyty, to trzeba
ja usuna¢. Niedopuszczalne jest zarbwno dociskanie przyklejonych ptyt po raz drugi, jak réwniez
korekta ptyt po uptywie kilkunastu minut.

Piyty styropianowe nalezy przykleja¢é w ukfadzie poziomym dluzszych krawedzi, z

zachowaniem mijankowego uktadu spoin co zostato przedstawione na ponizszym rysunku.

rozmieszczenie plyt termoizolacyjnych
wokét otworu okiennego

‘ ‘ L kierunek
uktadanio warstw

|
|
|
|
3
"\ ‘ ‘ ‘ ‘ 11'\ ‘ ‘ plyt styropianowych

phyty termoizolacyjne zhqeze dwéch fragmentow éciany

Plyty termoizolacyjne nalezy mocowac do podioza przy uzyciu tgcznikdbw mechanicznych,
ktore nalezy zastosowac i zamontowac¢ w ilosci min. 6 szt/m2 a w strefach brzegowych 8szt/m2.
Montaz tgcznikbéw nalezy rozpocza¢ dopiero po dostatecznym stwardnieniu i zwigzaniu zaprawy
klejgcej. Proces twardnienia zaprawy zalezy od temp. i wilgotnosci powietrza. Z tego wzgledu
przy wysychaniu kleju w warunkach optymalnych montaz tgcznikbw mozna rozpoczg¢ dopiero
po min. 48h od przyklejenia ptyt styropianowych. Przy mocowaniu tgcznikow nalezy zwrécié
szczegoblng uwage na prawidtiowe osadzenie trzpienia w podiozu oraz jednakowg ptaszczyzne

talerzyka z licem warstwy termoizolaciji.

UWAGA!
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Bardzo czesto tgczniki kotwigce osadza sie nieprawidiowo, przez nadmierne zaglebienie

talerzyka w styropianie, co prowadzi do zerwania jego struktury, ostabienia nosnosci i
wystgpienia plam na elewacji. Natomiast zbyt ptytkie osadzenie lgcznika sprawia, ze nie
przenosi on projektowanych obcigzen, a powstata nad nim wypuktos¢ znacznie ostabia warstwe

zbrojong i deformuje lico sciany. W_zwigzku z h/m, iz przy scianach szczytowych i w strefach

naroznych budynku wystepuje wieksze ssanie wiatru, w _miejscach tych nalezy zastosowac

wieksza ilo$¢ facznikbw mechanicznych. R=2m.

a=szerokos¢

| b = dhugosé |

R = szerokosé strefy obrzeia

Wyréwnanie powierzchni przyklejonych piyt styropian owych

Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych piyt styropianowych musi by¢ réwna i ciggta. Po
zwigzaniu zaprawy klejgcej i po zamocowaniu mechanicznym piyt styropianowych do podioza
nalezy catg zewnetrzng powierzchnie piyt, przeszlifowac gruboziarnistym papierem sciernym.
Wykonanie warstwy zbrojonej siatk g z wtdkna szklanego

Zbrojona warstwa zaprawy klejgcej ma za zadanie chroniC izolacje termiczng przed
uszkodzeniami mechanicznymi, przenosi¢ obcigzenia wiatru oraz kompensowa¢ naprezenia
termiczne. Jest ona takze podiozem pod tynki zewnetrzne i chroni wewnetrzne warstwy systemu
przed czynnikami atmosferycznymi.

Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpoczg¢ po okresie gwarantujgcym wiasciwe
Zwigzanie termoizolacji z podtozem (nie wczesniej niz po 48 h od chwili przyklejenia ptyt
styropianowych). Przy zastosowaniu piyt ze styropianu, warstwe zbrojong wykonujemy za
pomocg zaprawy Kklejace]. Przygotowang zaprawe klejgcg nalezy nanies¢ na powierzchnie
zamocowanych i odpylonych (po szlifowaniu) piyt ciggltg warstwg o grubosci okolo 3-4 mm,
pasami pionowymi lub poziomymi na szerokos¢ siatki zbrojgcej. Przy naktadaniu tej warstwy
mozna
wykorzysta¢ pace zebatg o wymiarach zebéw 10x10mm. Po natozeniu zaprawy klejacej nalezy
natychmiast wtopi¢ w nig tkanine szklang tak, aby zostata ona rownomiernie napieta i catkowicie
zatopiona w zaprawie. Sgsiednie pasy siatki uklada¢ (w pionie lub poziomie) na zakfad nie
mniejszy niz 10cm (zgodnie z ponizszym rysunkiem). W przypadku nie uzyskania gtadkiej
powierzchni na wyschnietg warstwe zbrojong przyklejonej siatki nanies¢ drugg cienkg warstwe
zaprawy klejgcej (o grubosci ok. 1mm) celem catkowitego wyréwnania i wygtadzenia jej

powierzchni. Grubos¢ warstwy zbrojonej powinna wynosi¢ od 3 do 5Smm.
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min. 10 cm

siotka z wokna szklonege  Zaprawa klejgea ‘

plyta termoizelacyjna

Szerokosc siatki zbrojgcej powinna by¢ tak dobrana, aby mozliwe byto oklejenie osciezy
okiennych i drzwiowych na calej ich glebokosci. Naroza otworéw okiennych i drzwiowych
powinny by¢é wzmocnione przyklejonymi bezposrednio na warstwe termoizolacji pasami siatki o
wymiarach 20x35cm.

Ze wzgledu na niebezpieczeAstwo uszkodzenia w czesci parterowej i cokotowej
docieplanych $cian, nalezy stosowac¢ dwie warstwy siatki z tkaniny szklanej. Jezeli sciany
budynku sg narazone na uderzenia, to podwdjna tkanina powinna by¢ stosowana na calej
wysokosci scian parterowych. Natomiast gdy dostep do budynku jest utrudniony, wystarczy
zastosowac dwie warstwy tkaniny do wysokosci 2 m od poziomu przylegtego terenu. Pierwszg
warstwe siatki nalezy utozy¢é w poziomie, natomiast warstwe drugg w pionie. Zamiennie
dopuszcza sie zastosowanie zamiast pierwszej warstwy siatki, tkanine z widkien szklanych o

wiekszej gramaturze zwang "siatkg pancerng". Siatka ta jest uktadana na styk bez zaktadow.

- . ; &
siatka wzmacniajqea naroza ofworu Y 2

\

wywinigcie siatki na oicieia

.\ siatka zbrojgca naroa ofworu

Wykonanie o sciezy okiennych i drzwiowych

Do wykonczenia osciezy okien i drzwi zaleca sie stosowanie tasmy rozpreznej lub systemowego
profilu przyokiennego PCV z samoprzylepng tasma rozprezng i siatkg gwarantujgcej wiasciwe
potgczenie wyprawy tynkarskiej z os$cieznicg oraz ulatwiajgcej zabezpieczenie okien i drzwi

przed zniszczeniem w wyniku prowadzonych prac ociepleniowych. Przy uszczelnianiu

25



PROJEKT TERMOMODERNIZACJI SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 15 W ZORACH —

Zory, ul. Bankowa
podokiennikow lub przy potgczeniach ocieplenia z elementami elewacji o innej rozszerzalnosci

termicznej zaleca sie stosowanie samorozpreznych tasm uszczelniajgcych lub profili pod
parapetowych PCV samoprzylepnych z tasma rozprezng i siatka.
Przygotowanie warstwy zbrojonej przed nakltadaniemt  ynku cienkowarstwowego

Wykonang warstwe zbrojong przed natozeniem wybranego tynku nalezy zagruntowac
preparatem gruntujgcym dla danego systemu. Warstwe zbrojong mozna gruntowac¢ dopiero po jej
zwigzaniu, czyli po uptywie min. 48 h od jej wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach
optymalnych (w temperaturze +20°C i wilgotnosci 55%). Po zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do
czasu wyschniecia zastosowanego preparatu. Po uptywie tego okresu mozna przystgpi¢ do
naktadania tynku o granulacji 1,5 mm.

Wykonanie tynku silikonowego 1,5 mm

Przed nakladaniem masy tynkarskiej podioze nalez zagruntowac preparatem gruntujgcym
odpowiednim od rodzaju tynku cienkowarstwowego. Okres schniecia zastosowanego na poditozu
preparatu w optymalnych warunkach pogodowych ( temp. +20°C i wilgotnosci wzglednej
powietrza 55%) wynosi ok. 24H. Po catkowitym wyschnieciu naniesionego na podtoze preparatu
mozna przystgpi¢ do nakfadania masy. W celu ograniczenia mozliwosci przebijania koloru
podioza przez fakture wyprawy tynkarskiej zaleca sie zastosowanie preparatu gruntujgcego
podbarwionego pod kolor tynku.

Mase tynkarskg naktada¢ na podioze cienkg , rownomierng warstwg na grubosc¢ ziarna za
pomocg pacy ze stali nierdzewnej. Nastepnie pacg plastikowg wyprowadzi¢ fakture tynku,
zacierajgc natozong mase ruchami kolistymi ( faktura petna).

Czas schniecia natozonej na podtoze masy tynkarskiej ( w temp. +20°C i wilgotnosci wzgledne;j

powietrza 55%) wynosi ok. 6h. Catkowite utwardzenie wyprawy tynkarskiej nastepuje po ok. 48h.

UWAGA!

Zastosowanie odpowiedniego preparatu gruntujgcego podnosi przyczepnos$é tynku do
podioza oraz utatwia prace zwigzane z jego aplikacjg. Zmniejsza i ujednolica chtonnos¢ oraz
wyréwnuje przebieg procesu wigzania i wysychania natozonego tynku. Zabezpiecza
zagruntowang powierzchnie przed szkodliwym dziatlaniem wilgoci. Zapobiega przenoszeniu

zanieczyszczenh z warstw podkladowych tynku i zmniejsza mozliwo$¢ wystgpienia plam.

7.3 DOCIEPLENIE SCIAN W MIEJSCACH SZCZEGOLNYCH

Do obtozenia scian cokotowych budynku nalezy uzy¢ ptyt styropianowych przyklejanych klejem
do styropianu. Sciane uprzednio nalezy oczysci¢, uzupemi¢ ubytki w tynku poddaé dziataniu
$rodka przed dziataniem alg i/lub grzybow a nastepnie jg zagruntowac.

Nastepnie nalezy wykonac izolacje powtokowsg przeciwwilgociowg za pomocg . I1zolacje
przeciwwilgociowg nalezy wykonac do poziomu posadowienia budynku.

Na ociepleniu wykonaé warstwe zbrojgcg a nastepnie pokry¢ jg izolacjg przeciwwilgociowg w

rejonie poz. terenu (5cm ponizej i powyzej poz. terenu. Czes$¢ podziemng ocieplenia
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zabezpieczyc folig kubetkowg. Wzdtuz strefy cokotowej nalezy wykonac¢ opaske z kostki brukowej

gr. 6 cm ulozonej na zageszczonej podsypce piaskowej gr. 5cm, zakonczong obrzezem

betonowym.

7.4 DOCIEPLENIE DACHU WRAZ Z REMONTEM KOMINOW

7.4.1 Remont kominow.

Przed przystgpieniem do wykonania docieplenia dachu nalezy wykona¢ remont kominéw.
- skucie oraz uzupetnienie tynkéw zewnetrznych kominéw

- gruntowanie podtoza preparatem gteboko penetrujgcym

- przyklejanie styropianu gr 3 cm - fasadowy EPS 70

- montaz tgcznikéw fasadowego z szpilka stalowg

- wykonanie warstwy zbrojgcej z siatkg min 160 g/m2

- gruntowanie preparatem gruntujgcym pod tynki silikonowe

- wykonanie wyprawy tynkarskiej silikonowej granulacja 1,5 mm

- wykonanie dwukrotnej izolacji czap kominowych papg zgrzewalng wierzchniego krycia

modyfikowana SBS na osnowie poliestrowej o grubosci 5,2 mm.
7.4.2 Docieplenie dachu — Segment A, B
Grubos¢ materiatu izolacyjnego Segmentu A — gr. 15 cm, lambda 0,031

Grubos¢ materiatu izolacyjnego Segmentu B — gr. 15 cm, lambda 0,031

Montaz styropapy za pomoc3g tgcznikbw mechanicznych — rozwigzanie |

Podioze, zarowno nowe jak i stare, trzeba dobrze oczysci¢ z brudu oraz usung¢ istniejgce
nierownosci oraz rozebra¢ stare podioze z papy nawierzchniowej. Nalezy pamieta¢, aby przed
utozeniem styropapy roztozy¢ warstwe paroizolacyjng. Moze by¢ ona wykonana ze specjalnych
membran bitumicznych lub folii polietylenowej. W przypadku, gdy nie ma mozliwosci
zastosowania warstwy paroizolacji, albo wskazane jest przewentylowanie spodnich warstw dachu
(znajdujacych sie pod styropianem), nalezy przed montazem zamontowa¢ kominki wentylacyjne
(1 szt. na 40-60 m2 powierzchni dachu). Ma to na celu odprowadzenie pary wodnej migrujgcej z
wnetrza budynku, jak réwniez umozliwienie odparowania wilgoci zalegajgcej w starych poktadach
dachu. Na tak przygotowanym podfozu mozna przystgpic do montazu styropapy. Plyty nalezy
uktadac tak, aby krawedzie boczne sgsiadujacych ze sobg piyt byly do siebie dobrze docisniete.
Zaktady z papy powinny przykrywaé sgsiadujgce plyty. Do mocowania termoizolacji w podtozu
betonowym stosuje sie tgczniki skltadajgce sie z teleskopu, wkretu oraz kotka rozporowego
tacznik:

— polipropylen udaroodporny niepalny o podwyzszonej wytrzymatosci termiczne;j

- wkret: stal weglowa utwardzona powierzchniowo , ocynkowana z dodatkowg powlokg

antykorozyjng
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— nosnosc¢ charakterystyczna na wyrywanie w podtozu 2,25 KN

Montaz styropapy za pomoca za pomoca klejéw — rozwigzanie |l

Bardzo waznym etapem przed przystgpieniem do przyklejania styropapy jest wiasciwe
przygotowanie podfoza. Musi ono zosta¢ bardzo dobrze oczyszczone z brudu oraz starych
nierownosci. Nalezy pamieta¢, aby dobrze zagruntowac stare pokrycie roztworem bitumicznym.
Nalezy koniecznie odczeka¢ do wyschniecia naniesionej powtoki. Na tak przygotowane podfoze
mozna klei¢ piyty warstwowe. Klej nanosi sie paskami o szer. 4 cm i gr. ok. 2 mm na
oczyszczone, zagruntowane podioze lub punktowo, ok. 6 - 8 plackow na plyte (powierzchnia
klejenia zalezy od obliczeniowej sity ssagcej wiatru), nastepnie na to ukfada sie ptyte oraz dociska,
aby klej rozprowadzit sie po wiekszej powierzchni. Do klejenia ptyt mozna stosowaé kleje
przeznaczone do podtozy betonowych. Zaleca sie w strefie narazonej na mocniejsze podrywanie
wiatrem zastosowa¢ dodatkowo tgczniki mechaniczne- strefa narozna.

Zgodnie z normg DIN 1055, w budynkach o wysokosci do 20 m na dachach ptaskich wyznacza
sie trzy strefy obcigzenia wiatrem:

- strefa wewnetrzna,

- strefa brzegowa (krawedziowa),

- strefa narozna.

Strefg brzegowa jest obszar zewnetrzny o szerokosci 1/8 krétszego boku dachu (a), nie wezszy
jednak niz 1 m i nie szerszy niz 4 m. W obrebie strefy brzegowej wyznacza sie obszar
najwiekszego obcigzenia wiatrem - strefe narozng w wymiarach przedstawionych na ponizszym
rysunku . Pozostata czes¢ dachu poza strefg brzegowa to strefa wewnetrzna. Najwieksze sity
ssgce wiatru wystepujg w strefie naroznej i malejg w kierunku srodka dachu. Przyjmuje sie, ze w
strefie naroznej potrzeba 9 tgcznikow, w strefie brzegowej 6, a w strefie wewnetrznej 3 sztuki na 1

metr kwadratowy.
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dla b>1,5a dla b<1,5a
da a

al8

| --ai8
| I

S

B strefa naroznikowa
[] strefa brzegowa
[ | strefa srodkowa

al2

Rozkiad t acznikdéw na plycie styropianowej
Strefy:

narozna wewnetrzna brzegowa

min 8 cm

Po zamocowaniu styropapy mozna przystgpi¢ do zgrzewania papy nawierzchniowej (w ukfadzie
jednowarstwowym) lub podktadowej (w ukiadzie dwuwarstwowym). Nalezy pamietac, aby ogien z
palnika nie byt skierowany bezposrednio na styropape, gdyz moze to spowodowac przepalenie
papy uzytej do laminacji oraz zniszczenie struktury styropianu. Pape nalezy uktada¢ zgodnie ze
sztukg dekarskag, dbajgc o zachowanie odpowiednich szerokosci zakladéw. Nalezy unikaé
wywijania papy na ogniomur lub inne elementy konstrukcyjne dachu bezposrednio pod katem 90

stopni. W narozniku zastosowac klin pozwalajacy na tagodne wywiniecie papy.
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Wykonanie nowego pokrycia dachowego .

Przed przystgpieniem do wykonania prac na dachu zwigzanych z uktadaniem pokrycia z pap
zgrzewalnych nalezy pamieta¢ o kilku bardzo waznych zasadach, ktére mogg mie¢ wptyw na
ostateczny efekt wykonanych prac.

1.Do wykonania pokrycia dachowego mozna przystgpi¢ po sprawdzeniu zgodnosci wykonania
poditoza i podktadu i podioza z dokumentacjg techniczng oraz szczeg6towymi wymaganiami dla
danego pokrycia.

2.Przed przystgpieniem do uktadania nowego pokrycia nalezy doktadnie zapoznac sie ze stanem
dachu i dokona¢ wyboru odpowiednich materiatow oraz technologii robot, a takze podja¢ decyzje
o koniecznosci wykonania wentylacji pokrycia (szczegodlnie w przypadku remontu starych pokry¢).
3.Prace dekarskie mozna rozpoczg¢ dopiero po zakohczeniu robét budowlanych na powierzchni
pofaci dachowej, np. tynkowaniu kominéw, wyprowadzaniu wywiewek kanalizacyjnych,
tynkowaniu powierzchni pionowych, na ktore bedg wyprowadzone (wywijane) warstwy pokrycia
papowego, osadzeniu klockéw do mocowania obrébek blacharskich, uchwytoéw rynnowych itp.
4.Bezposrednio przed przystgpieniem do prac dekarskich nalezy dokona¢ pomiaréw potaci
dachowej, sprawdzi¢ osadzenie wpustow dachowych, wielko$¢ spadkéw potaci dachu oraz
okresli¢ ilos¢ przerw dylatacyjnych i w oparciu o dokonane ustalenia precyzyjnie rozplanowaé¢
roztozenie poszczegoélnych paséw papy na powierzchni dachu.

5.Prace dekarskie z uzyciem pap zgrzewalnych mozna wykonywac¢ w temperaturze:

0 nie nizszej niz 0°C w przypadku pap modyfikowanych SBS,

6.Papa przed uzyciem powinna by¢ przez min. 24 godz. przechowywana w temperaturze min.
+16°C i wynoszona na dach bezposrednio przed uktadaniem.

7. Roboty dekarskie rozpoczyna sie od osadzenia dybli drewnianych, rynien, hakéw i innego
oprzyrzadowania, oraz od wstepnego wykonania z papy podkiadowej obrébek detali dachowych
takich jak ogniomury, kominy, swietliki.

8.Minimalny spadek dachu powinien by¢ taki, aby nawet po wystgpieniu ugiecia elementow
konstrukcyjnych dachu zapewniat skuteczne odprowadzenie wody. Dlatego tez nachylenie pofaci
dachowej nie powinno by¢é mniejsze niz 1%, a tam gdzie jest to mozliwe zaleca sie wieksze
spadki.

9. Przed ulozeniem papy rolke nalezy rozwingé w miejscu, w ktérym bedzie zgrzewana w celu
rozprostowania i po przymierzeniu z uwzglednieniem zakladéw oraz ewentualnym przycieciu,
zwing¢ jg z dwdch koncow do srodka.

10.Zasadnicza operacja ukladania papy metodg zgrzewania polega na rozgrzewaniu podtoza
oraz spodniej strony papy, az do momentu zauwazalnego topienia sie masy przy jednoczesnym,
powolnym rozwijaniu rolki. O prawidtowym zgrzaniu papy do podtoza swiadczy odpowiedni
wyptyw masy, ktéry powinien wynosi¢ od 0,5 do 1 cm na calej dlugosci pasa zgrzewanej papy.
Brak wyptywu lub wyptyw nieréwnomierny swiadczy o nieprawidtowym zgrzaniu papy z podtozem.
11.Kolejne pasy papy nalezy tgczy¢ ze sobg na zaktad wzdtuzny (fabrycznie przygotowany) o

szerokosci 8-10 cm i poprzeczny o szerokosci 12-15 cm. Miejsca zaktadow poprzecznych na catej
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ich szerokosci nalezy podgrzac palnikiem i docisng¢ szpachelkg w celu wgniecenia posypki.

Zaktady powinno sie wykonywac ze szczeg0lng starannoscia, zgodnie z kierunkiem sptywu wody
oraz zgodnie z kierunkiem wiatrow wiejgcych w danej okolicy. Po utozeniu kilku rolek i
wystudzeniu pokrycia nalezy sprawdzi¢ prawidtowo$¢ wykonania zgrzewow na zaktadach.
Miejsca zle zgrzane trzeba po odchyleniu papy podgrzac i ponownie sklei¢. Miejsca wyptywu
masy bitumicznej zaleca sie posypac posypka w kolorze pokrycia w celu poprawienia estetyki.
12.Pasy papy powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zaktady zaréwno poprzeczne jak i wzdtuzne
nie pokrywaly sie. Pasy papy nawierzchniowej nalezy przesung¢ wzgledem papy podktadowej o
potowe szerokosci rolki. Aby unikng¢ zgrubien na zaktadach zaleca sie odciecie pod katem 45%

naroznika z kazdego pasa znajdujgcego sie na spodzie zaktadu.

7.4.3 Docieplenie dachu — Segment C, £ gcznik A-C

Segment C — sala gimnastyczna — wetna mineralna rozprezna gr 10 cm , lambda 0,042
Segment C — zabudowy — wetna mineralna rozprezna gr 20 cm , lambda 0,042

tacznik A-C — wetna mineralna rozprezna gr 20 cm , lambda 0,042

Po rozbidrce pokrycia dachu oraz zerwaniu deskowania nalezy wykonac¢ impregnacje konstrukcji
dachu z ewentualnym wzmocnieniem elementéw uszkodzonych. Ze wzgledu na znacznag
zabudowe elementow konstrukcyjnych dachu ocena ich stanu technicznego bedzie mozliwa
dopiero po rozbidrce pokrycia. Kolejnym elementem jest usuniecie istniejgcej izolacji z welny
mineralnej. Wszystkie elementy drewniane konstrukcji wiezby nalezy oczysci¢ i zabezpieczy¢
srodkami grzybo- i owadobojczymi oraz ogniochronnymi, posiadajgcymi odpowiednig aprobate
techniczng dopuszczajgcg do stosowania na terenie kraju. Po wykonaniu impregnacji nalezy
wykonac izolacje z wetny mineralnej. Kolejnym elementem prac bedzie montaz membrany
dachowej mocowanej przez kontriat, tacenie lub pelne deskowanie. Po wykonaniu i montazu
niezbednych obrobek blacharskich mozna bedzie przystgpi¢ do wykonania pokrycia dachowego z
blachy trapezowe;j.

Przewiduje sie pokrycie z blachy trapezowej o profilu T 6 lub blachodach6éwka powlekang
zabezpieczong aluzynk. Przy wykonywaniu pokrycia nalezy montowac¢ rowniez dostepne w
systemie akcesoria w postaci tasm kalenicowych, uszczelek systemowych itp.

Whioski:

Nie wyklucza sie, ze po odstonieciu, bedzie konieczna wymiana elementow konstrukcyjnych
dachu. Nie prowadzono prac odkrywkowych na dachu w celu dokonania oceny stanu konstrukciji.
Ocene stanu tych elementéw jak i wszystkich miejsc niedostepnych nalezy przeprowadzié
podczas prac budowlanych zwigzanych z wymiang pokrycia. Nalezy sprawdzi¢ koncdowki krokwi
podczas prowadzenia prac. Miejscami konstrukcja wykazuje zacieki i powierzchowne
zawilgocenia wynikajgce ze ztego stanu pokrycia i brakiem remontéw podczas eksploatacji

budynku. Nalezy wymieni¢ petne deskowanie dachu.
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7.5 REMONT SCHODOW | PODESTOW WEJSCIOWYCH

Prace rozbiorkowe:

Przed przystgpieniem do wykonania remontow nalezy sku¢ wszystkie luzne niezwigzane z
podtozem elementy betonu schodow i podestéw.

Nastepnie naprawe nalezy rozpocza¢ od wykonania warstwy spadkowej — spadek 2-2,5% od
budynku. Do wykonania spadku nalezy uzy¢ szybko twardniejgcej masy posadzkowej. utozonej
na warstwie kontaktowej z tej samej masy z dodatkiem emulsji.Nastepnie na powierzchnie
jastrychu utozy¢ izolacje przeciwwodng. Na styku jastrychu ze sciana budynku w warstwe izolacji
wkleja sie tasme uszczelniajgcg .Ceramike na podescie i schodach oraz bokach schodéw
wykona¢ z mrozoodpornych i antyposlizgowych plytek gresowych. Do utozenia ptytek gresowych
zastosowac klej elastyczny o klasie C2 TES1 . Nastepnie wykona¢ spoinowanie fugg do
stosowania na zewnatrz mozo i wodoodporna.

7.6 OBROBKI BLACHARSKIE

Nowe obrobki blacharskie wykona¢ z blachy ocynkowanej powlekanej gr. min. 0,70mm. Parapety
pod oknami montowac przed wykonaniem prac tynkarskich. Obrébki na sciankach attyki dachu
zaktada¢ nalezy zaraz po zakonczeniu prac tynkarskich. Obrobki blacharskie muszg byc¢
zamontowane w sposoOb stabilny i zapewniajacy odprowadzenie wody poza powierzchnie
elewacji. Nalezy je tak uksztattowac, aby ich krawedz oddalona byta od docelowej powierzchni
elewacji o ok. 4 cm. Niedopuszczalne jest przenoszenie drgan blacharki bezposrednio na
cienkowarstwowy element wykonczeniowy. Wszelkie uszczelnienia stykow izolacji termicznej z
elementami wykonanymi z materiatbw o0 innej rozszerzalnosci wykona¢ z uzyciem
przeznaczonych do tego celu kitow lub tasm uszczelniajgcych w sposéb podany w projekcie lub
zestawieniach rozwigzan szczego6téw podanych przez producenta systemu.

7.7 DYLATACJE

Szczeliny dylatacyjne w elementach budynku lub miedzy nimi powinny zosta¢ przeniesione na
ocieplang elewacje. Do wykonania szczeliny dylatacyjnej zastosowac profil dylatacyjny
systemowy, narozny .W warstwie materiatu ocieplajgcego (ponad szczeline w scianie) wykonuje
sie rownomiernie pionowg lub poziomg szczeling o szerokosci ok. 15 mm. Krawedzie szczeliny
nalezy wyréwnac¢. Materiat dociepleniowy na szerokosci ok. 20 cm po obu stronach szczeliny
nalezy ptasko zeszlifowac i pokry¢ zaprawg klejgca. Profil dylatacyjny wcisngc¢ i tasme elastyczng
profilu wsung¢ do szczeliny. Kgtowniki profilu dylatacyjnego oraz paski z siatki zbrojgcej utozy¢ w
zaprawie klejgcej natozonej uprzednio na materiale dociepleniowym i catosé szpachlowaé.
Dylatacje w czesci podziemnej nalezy zabezpieczy¢ tasmg rozprezng oraz masg izolacyjng np.
uszczelniacz dekarski.

7.8 KRATKI WENTYLACYJNE

W scianach budynku w miejscu istniejgcych kratek wentylacyjnych nalezy zamontowaé nowe
kratki wentylacyjne .Wszystkie kratki wentylacyjne nalezy zabezpieczy¢ siatkg miedziang o

oczkach 2x2 mm uniemozliwiajgcg przedostawanie sie owadow.
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7.9 WYKONANIE OPASKI , CHODNIKOW

Projektuje sie wymiane opaski wokot budynku oraz chodnikédw. Uszkodzone ptytki po stronie

zachodniej wymieni¢ na uzyskane z odzysku po rozbiorce pozostatej czesci opaski.

Nowg opaske oraz chodniki wykonac z kostki brukowej 6 cm w kolorze szarym, obrzeze w kolorze
szarym. Opaske ukfadac na podsypce cementowo- piaskowej 1:4 gr. 5cm i piasku stabilizowanym
cementemRm=1,5 MPa — gr. 10cm.

Ostateczng grubos¢ warstwy podsypki piaskowej ustali¢ na etapie wykonawstwa.

Opaska ograniczona obrzezem betonowym 20x6cm na podsypce piaskowej stabilizowanej
cementem gr. 5¢cm.Projektowang wysokos$¢ terenu nawigzaé do poziomu wejsé do budynku oraz
terenu przylegtego. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ na zageszczenie dna koryta przed
wykonaniem kolejnych warstw konstrukcyjnych nawierzchni opaski chodnikowej.

Zageszczenie gruntu nasypowego nalezy wykona¢ zgodnie z normg do wymaganych wskaznikéw
tj. Is =0,98.

Spadek opaski wokat budynku w kierunku trawnikow — 2%.

Uwzgledni¢ ewentualna niwelacje i porzgdkowanie terenu po wykonaniu opaski na etapie

wykonawstwa.

7.10 REMONT NASWIETLI

Przed przystgpieniem do wykonania remontéw nalezy skué wszystkie luzne niezwigzane z
podiozem elementy betonu. Wykonaé¢ uzupetnienie ubytkéw z zaprawy tynkarskiej. Naswietla
zagruntowac¢ preparatem gteboko gruntujgcym , nastepnie pomalowaé¢ farbg nawierzchniowg do
betonu.. Wykona¢ zabezpieczenie hydrofobowe. Okratowania nalezy dokfadnie oczyscic
strumieniowo-sciernie do klasy Sa2. Nastepnie podda¢ ocynkowaniu ogniowemu i pomalowaé

proszkowo.

7.11 REMONT BALUSTRAD , WYMIANA BALUSTRAD

7.11.1 Remont balustrady

Wykona¢ czyszczenie balustrady z starej powtoki malarskiej , rdzy oraz innych zabrudzen za
pomocg wiertarki z $ciernicg szczotkowg lub recznie. Mozna oczysci¢ rowniez specjalnym
preparatem do usuwania starych powltok malarskich poprzez naniesienie preparatu na podioze za
pomocg pedzla. Po ok. 20 min usuwa sie luszczgca sie powloke malarskg. Balustrade oczyscic¢
recznie do stopnia czyszczenia stali St3. Wyczyszczong powierzchnie przetrze¢ papierem
sciernym , odtlusci¢ benzyna ekstrakcyjng lub rozpuszczalnikiem , sptukaé¢ wodg i pozostawi¢ do
wyschniecia. Powtoki naktada¢ w kolejnosci: najpierw antykorozyjng farbe gruntujgcg , potem
podkitadowg a na koncu nawierzchniowg do stosowania nha zewnatrz odporna na warunki
atmosferyczne. Aby poprawi¢ przyczepnos$é poszczegolinych powtok, warto przed natozeniem

kolejnej warstwy poprzednig ( koniecznie wysuszong) zmatowi¢ papierem sciernym.
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7.11.2 Wymiana balustrady

Wymiane balustrad wykonac z profili zamknietych. Pochwyty oraz rame (obwdd) wykonac z
profilu zamknietego o 40x40x3, natomiast wewnetrzne pionowe elementy z profilu zamknietego o
20x20x2 i podwyzszenie do wysokosci 110 cm powyze] poziomu posadzki; powierzchnie
odtlusci€¢, nastepnie zabezpieczy¢ antykorozyjnie powierzchnie stalowe warstwg farby
podkfadowej. Po wyschnieciu farby podkiadowej nalezy natozy¢ dwie warstwy farby
chlorokauczukowej wierzchniego krycia — zgodnie z kolorystykg. Przeswit pomiedzy
poszczegodlnymi elementami nie wiekszy niz 0,12m. Uktad poszczeg6inych elementow w sposéb

uniemozliwiajgcy mozliwos¢ wspinania sie.

7.12 MONTAZ NAWIEWNIKOW OKIENNYCH

W celu zapewnienia wymiany powietrza w budynku po termomodernizacji proponuje sie
zamontowanie w kazdym oknie pomieszczen uzytkowych cisnieniowych automatycznych
nawiewnikébw powietrza przeznaczonych do montaz w gdrnej czesci okna. Zastosowac

nawiewniki okienne o wydajnosci do 30 m3/h.

8. UWAGI DOTYCZACE WYKONAWSTWA

1. Przed przystgpieniem do robat rozbiérkowych kierownik budowy obowigzany jest doktadnie
poinformowac¢ wszystkich pracownikéw biorgcych udziat w rozbiérce o sposobie wykonywania
robot i zapoznac ich z warunkami i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacymi

tych robot, tacznie z przeszkoleniem stanowiskowym;

2. Niedopuszczalne jest tgczenie elementow réznych systemow;
3. Stosowac styropian, ktory byt odpowiednio dtugo (ok. 8 tygodni) sezonowany;
4, Przestrzegac¢ rezimow temperaturowych podczas aplikacji materiatéw wchodzacych w

skiad systemow;

5. Nie wolno prowadzi¢ rob6t podczas opadéw atmosferycznych;

6. Przy ukfadaniu wypraw elewacyjnych nalezy unika¢ bezposredniego dziatania stonca,
opaddéw atmosferycznych i okreséw utrzymujgcych sie mgiet;

7. Parapety okien nalezy zdemontowac i zastgpi¢ nowymi, odpowiednio szerszymi;

8. Kratki wentylacyjne zastgpi¢ nowymi z przedtuzonymi wgsami montazowymi, aby
zamontowac przez ocieplenie do sciany nosnej;

9. Instalacje odgromowag zdemontowaé, wymieni¢ niezbedne fragmenty i przedtuzyé uchwyty
mocujgce. - zleci € opracowanie stosownego projektu ;

10. Numery policyjne, lampy, tablice informacyjne przetozy¢;

11. Wszystkie przewody instalacyjne na elewacji nalezy wykonac jako podtynkowe w
porozumieniu z ich gestorami;

12. Prace wykonac zgodnie z aktualng wiedzg techniczng oraz obowigzujgcymi normami i

przepisami, pod nadzorem osoby uprawnionej z zachowaniem przepiséw BHP i P. POZ.;
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Odbidr robot ociepleniowych powinien nastepowac zgodnie z Instrukcjg ITB Warunki

Techniczne wykonania i odbioru robo6t budowlanych” nr 418 / 2007

Wydzieli¢ strefe niebezpieczng wokét obiektu o zasiegu 6m;

Zaleca si @ wykonanie wokot budynku opaski z kostki brukowej w celu ochrony
wyprawy elewacyjnej przed zawilgoceniem i zabrudzen  iem spowodowanym
rozbryzgiem wody opadowej;

Niniejsze opracowanie tworzy integralng calo$¢ ze wszystkimi opracowaniami w ramach
niniejszego zadania.

Podczas wykonywania remontu kominéw nalezy zabezpieczyé¢ przewody kominowe przed
zanieczyszczeniami. Po zakohczonym remoncie nalezy sprawdzi¢ droznosé przewodéw ze

wzgledéw bezpieczenstwa.

. DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw , innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U. Nr 121 poz. 1138z2003r)

Instrukcja ITB Nr 447/2009 ,Ztozone systemy izolacji cieplnej scian zewnetrznych budynku
ETICS. Zasady wykonywania i projektowania".

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr
120 poz. 1126z2003r.)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity Dz.U. Nr 169 poz. 1650 z 2003r.)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401 z 2003r)
,Norma PN-EN ISO 6946: 1999 Elementy budowlane i czesci budynku. Opdr cieplny i
wspotczynnik przenikania ciepta. Sposéb obliczania.

Warunki techniczne"- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. W sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie"- tekst
jednolity, Dz.U nr 75/2002, poz. 690 wraz ze zmianami (Dz.U. Nr 33/2003, poz. 270, Dz.U. Nr
109/2004, poz. 1156).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 05.08.1998 r. W
sprawie aprobat i kryteridw technicznych oraz jednostkowego stosowania wyrobéw
budowlanych (Dz.U. Nr 107/98, poz. 679 + zm. Dz.U. Nr 08/02, p6z. 71).
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10. KLASYFIKACJA PO ZAROWA SYSTEMU PRZY
ZAPROJEKTOWANEJ GRUBO SCI OCIEPLENIA

Budynek dopuszcza sie docieplenie catego budynku z uzyciem samogasngcego polistyrenu

spienionego w sposOb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.

Proponowana grubosc¢ izolacji cieplnej miesci sie w grubosciach objetych atestami
i aprobatami technicznymi dla podanego materiatlu. Dla $ciany ocieplonej styropianem z
wyprawg tynkarskg akrylowg grub. ok. 1,5 mm - przy kontakcie z ogniem - brak zapalenia,
warstwa wyprawy zachowuje ciggtosé¢ i nie dopuszcza powietrza do styropianu, styropian nie
ulega spaleniu tylko termicznemu rozpadowi.

Dane dotyczgce warunkow ochrony przeciwpozarowej obiektu budowlanego zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, oraz rozporzadzeniem w

sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej:

Dane ogdlne:
llos¢ kondygnaciji 2
Wysokos¢ kondygnacji 3,0m
Wysokos¢ budynku ~10,45m
llos¢ segmentow 3

Wymagania odlegto $ci mi edzy budynkami ze wzgl. ppo z.:

Budynek spetnia wymogi ochrony przeciwpozarowej [8271-272], tj.: odlegtos¢ budynku od granicy
dziatki wynosi ponad 4.0 m, a odlegto$¢ do budynkow na sasiednich dziatkach wynosi ponad 8.0
m.

Kategoria zagro zenia ludzi:

budynek zaliczany jest do kategorii - ZL 111

Zagro zenie wybuchem:

nie wystepuje.

Strefy po zarowe i oddzielenia
zgodnie z 8227 w/w rozporzadzenia dopuszczalna wielkos¢ strefy pozarowej nie powinna
przekracza¢ 8000m2 przy budynku srednio-wysokim ZL 1ll, uwzgledniajgc powierzchnie budynku

caly budynek stanowi jedng strefe pozarowa.

11. WSKAZOWKI WYKONAWCZE

Przyklejanie styropianu do  $ciany
* Przy mocowaniu warstwy termoizolacyjnej czesto spotykanym btedem jest
rozmieszczenie zaprawy klejgcej na ptytach tylko w postaci ,plackéw”. Blad ten
powoduje, ze przewieszony poza ,placek” fragment piyty ugina sie nawet pod matym
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naciskiem co w efekcie utrudnia poprawne utozenie warstwy zbrojonej i ostabia

skutecznos¢ mocowania klejgcego oraz moze doprowadzi¢ do powstania peknie¢ na
styku ptyt materiatu termoizolacyjnego.

Przyklejenie ptyt bez przewigzania ( inny sposéb niz mijankowo) powoduje
skumulowanie naprezeh w warstwie zbrojonej. Pokrywanie sie krawedzi piyt z
przedtuzeniem krawedzi otworéw Sciennych oraz prefabrykatow, rowniez powoduje
miejscowe skupienie naprezen w warstwie zbrojonej, co znacznie ostabia ukfad
dociepleniowy.

Niedopuszczalne jest wypetnianie szczelin w ptytach styropianowych zaprawg klejaca,
poniewaz w miejscach tych powstang mostki termiczne, wywotane duzg
przewodnoscig cieplng zaprawy. W miejscach tych wilgo¢ przenika intensywniej,
przyspieszajagc korozje warstwy elewacyjnej i powodujgc wystgpienie smug i wykwitow
na powierzchni elewacji. W przypadku jednak wystgpienia szczelin ( wiekszych niz
2mm ), zaleca sie wypetnienie ich styropianem na catej grubosci warstwy

termoizolacyjnej.

Wykonanie warstwy zbrojonej siatk g z wibkna szklanego

Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej powinny by¢ wykonane przy
stabilnej wilgotnosci powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C do 25°C ( na
powierzchniach nie narazonych na bezposrednia operacje stonca i wiatru)

Nie nalezy wykonywaé warstwy zbrojonej podczas opadow atmosferycznych i
bezposrednio po nich.

Nowo wykonang warstwe nalezy chroni¢ przed opadami atmosferycznymi i dziataniem
temperatury ponizej +5°C do czasu zwigzania.

Niska temperatura, podwyzszona wilgotnosc¢, brak odpowiedniej cyrkulacji powietrza
wydluzajg czas wysychania zaprawy klejgce;j.

Zaleca sie wykonanie warstwy zbrojonej na fragmencie elewacji stanowigcym odrebng
catos¢ w jednym etapie wykonawczym.

Niedopuszczalne jest przyklejenie siatki zbrojgcej bez uprzedniego pokrycia piyt

termoizolacyjnych zaprawg klejaca.

Wykonanie zewn etrznej wyprawy tynkarskiej

Przygotowane masy tynkarskie nalezy naktadac z zagruntowanym podtozu dopiero po
catkowitym wyschnieciu preparatu gruntujgcego.

Proces aplikacji i wigzania tynku powinien przebiegac przy bezdeszczowej pogodzie w
temperaturze od +5°C do 25°C przy stabilnej wilgotnosci powietrza. Zbyt wysoka
wilgotnosé i za niska temperatura powodujg znaczne wydtuzenie czasu wigzania
tynku. Aplikacja oraz polimeryzacja ( wigzanie) tynku w warunkach innych niz
zalecane przez producenta mogg doprowadzi¢ do nieodwracalnych , niepozgdanych

zmian jego wiasciwosci fizyko-chemicznych.
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Prace tynkarskie nalezy wykonywac na powierzchniach nie narazonych na

bezposrednie oddziatywanie stonca i wiatru. Takie warunki powodujg zbyt szybkie
wysychanie tynku co znacznie utrudnia, a czasem wrecz uniemozliwia , wykonanie
prawidtowej struktury tynku.

Nowo wykonane warstwy chroni¢ przed opadami atmosferycznymi i dziataniem
temperatury ponizej +5°C i powyzej +25°C.

Podczas realizacji robét dociepleniowych a w szczegdlnosci, przy tynkowaniu oraz
wigzaniu tynku, zaleca sie zabezpieczenie rusztowan siatkami ostonowymi w celu

zminimalizowania niekorzystnie oddziatujgcych czynnikbéw zewnetrznych.
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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY

ZDROWIA
Inwestor: GMINA MIEJSKA ZORY
' 44-240 Zory,Al. Wojska Polskiego 25
Nazwa Obiektu: Szkota Podstawowa nr 15
ul. Bankowa
. Szkota Podstawowa nr 15
Nazwa:
_ Zory
Adres : ul. Bankowa
Imie i nazwisko: Nr uprawnie A: Podpis:
mgr inz. SLK/2065/POOK/08
Opracowat: Krzysztof Gorski
Imie i nazwisko: Nr uprawnie n: Podpis:
inz. -
Opracowat: Rafat Groszek
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12. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA |

OCHRONY ZDROWIA

Zagospodarowanie terenu budowy

1. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych,

2.

€O najmniej w zakresie:
- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
- wykonania drog, wyjsc i przejs¢ dla pieszych;
- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami”, oraz
odprowadzania lub utylizacji $ciekow;
- zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;
- zapewnienia wiasciwej wentylacji;
- urzgdzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.
Teren budowy lub rob6t - nalezy oznakowac granice terenu za pomocg tablic
ostrzegawczych i wszystkie niezbedne oznaczenia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
BHP.
Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robo6t budowlanych wyznacza sie
miejsca postojowe na terenie budowy.
Pochylnie, po ktorych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny miec
spadkéw wiekszych niz 10%.
Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek nie mogg by¢ nachylone wiecej niz:
- dla wozkdéw szynowych - 4%
- dla wozkdéw bezszynowych - 5%
- dla taczek-10%
Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje sie w sposéb
wykluczajgcy mozliwos¢é wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
skltadowanych wyrobdow i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyrbwnanym do poziomu.

Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do

rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow.
Opieranie sktadowanych materiatbw lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu

budowlanego, jest zabronione.

Warunki socjalne i higieniczne

1.

Na terenie budowy urzgdza sie wydzielone pomieszczenia szatni na odziez roboczg i
ochronng umywalni, jadalni, suszami i ustepow.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen
higieniczno-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Palenie tytoniu moze odbywac sie wylgcznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do
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tego celu przystosowanym pomieszczeniu (palarni).

4. Strefy gromadzenia i usuwania odpadow nalezy wygrodzi¢ i oznakowac.
Odpady nalezy usuwac w spos@b ograniczajgcy ich rozrzut i pylenie.

6. Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w zaleznosci od
potrzeb, w system sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiarow i
sposobu wykorzystania pomieszczenh, wyposazenia budowy, fizycznych i chemicznych
wiasciwosci substanciji
znajdujgcych sie na terenie budowy, w ilosci wynikajacej z liczby zagrozonych osdb. Sprzet
do gaszenia pozaru, regularnie sprawdza sie, konserwuje i uzupetnia, zgodnie z
wymaganiami producentéw i przepiséw przeciwpozarowych.

7. Osoby wykonujgce roboty budowlane nie mogg by¢ narazone na dziatanie czynnikow
szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a w szczegdlnosci
takich jak hatas, wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy o natezeniach i
stezeniach przekraczajgcych wartosci dopuszczalne.

8. W miejscu wykonywania robét impregnacyjnych jest niedopuszczalne:

- uzywanie otwartego ognia
- palenie tytoniu
- spozywanie positkdw

9. Niezwlocznie po zakonczeniu robot impregnacyjnych oraz w przerwach przeznaczonych na
positki osobom wykonujgcym roboty nalezy umozliwi¢é umycie sie cieptg wodg i korzystanie
ze srodkow higieny osobiste;.

10. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do impregnaciji nalezy zaopatrzy¢ w sprzet do
gaszenia pozardw, dostosowany do rodzaju uzywanego $rodka impregnacyjnego.

11.Dopuszcza sie wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczajgcej 4 m od poziomu podtogi.

12.Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic ich
stabilnos¢.

13.Wymiary pomostéw i ramp powinny by¢ dostosowane do wymiaréw przetadowywanych
tadunkow i srodkow transportu.

14.Stanowiska pracy o niestalym charakterze nalezy poddawac¢ sprawdzeniu pod wzgledem
ich stabilnosci, zamocowanh oraz zabezpieczen przed upadkiem oséb i przedmiotéw.
Sprawdzenia nalezy dokonac¢ po kazdej zmianie usytuowania, po kazdej przerwie w pracy
trwajgcej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na zewnatrz budynku - po silnym
wietrze, opadach sniegu lub oblodzeniu.

Instalacje i urz gdzenia elektroenergetyczne

1. Roboty zwigzane z podtgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawa instalacji i

urzgdzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajgce

odpowiednie uprawnienia.
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2. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow lub

maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz 3 m - dla linii 0 napieciu

znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV.

3. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy
zabezpiecza sie przed dostepem nieupowaznionych osab.

Maszyny i inne urz adzenia techniczne

1. Maszyny i inne urzagdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

2. Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, udostepnia organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzgdzen.

3. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia
technicznego nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odtgczy¢ doptyw energii.

4. Odtluszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz czesci maszyn lub innych urzgdzen
technicznych wykonuje sie srodkami do tego przeznaczonymi.

5. Haki do przemieszczania fadunkdéw powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach
dotyczgcych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong noshos¢ maksymalna.

6. Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.

7. Wszelkie samowolne przerébki narzedzi sg zabronione.

Rusztowania i ruchome podesty robocze
1. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacji
producenta albo projektem indywidualnym.
2. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika
budowy lub uprawniong osobe.
3. Odbidr rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru
technicznego.
4. Udzwig urzgdzenia do transportu materiatow na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji
rusztowania nie moze przekraczac 1,5 kN.
Roboty na wysoko $ci
1. Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1 m
od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci
oraz posiadac¢ aktualne badania wysokosciowe.
2. Drabina bez patgkow, ktorej dlugosc¢ przekracza 4 m, przed podniesieniem lub

zamontowaniem powinna by¢ wyposazona w prowadnice pionowg, umozliwiajgcg
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zalozenie urzadzenia samohamujgcego, potgczonego z linkg bezpieczenstwa szelek

bezpieczenstwa
Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj  ace niebezpiecze Astwom wynikaj acym z
wykonania robét budowlanych.
1. Wszyscy pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odpowiednig odziez roboczg z
atestowanymi elementami ochrony osobistej odpowiednio do charakteru prowadzonych rob6t
(odziez robocza i sprzet ochrony osobistej, hetm ochronny, okularu ochronne, obuwie,
rekawiczki pieciopalczaste, wzmocnione skdrg torby do przechowywania drobnych narzedzi.
2. Atestowane i dopuszczone do stosowania rusztowania, sprzet budowlany.
3. Sprzet p.poz i apteczki podreczne w torbie przenosnej.
4. Instrukcja alarmowa na wypadek pozaru wraz z telefonami alarmowymi.
5. Instrukcja postepowania na okolicznos¢ wystgpienia wypadku przy pracy.
6 Sprawdzenie czy dany sprzet jest obstugiwany wytgcznie przez pracownikow
posiadajgcych odpowiednie uprawnienia i zgodnie z przeznaczeniem.
Roboty rozbiérkowe
Przewiduje sie nastepujgce skale zagrozenia:
- Duze - istnieje niebezpieczenstwo upadku z wysokosci (rusztowan.dachu)
niebezpieczenstwo spowodowane spadajgcymi elementami rozbieranego budynku, lub
narzedzi ktérymi pracuja.
- Mate - zwigzane z poruszaniem sige po zgruzowanym terenie.

Zaklada sie likwidacje powyzszych zagrozen poprzez wczesniejsze przeszkolenia,
instruktaze, stosowanie odpowiedniego sprzetu ochrony osobistej, oraz sprzetu i maszyn do
rozbidrki, wygrodzen, oznaczen miejsc niebezpiecznych itp.

Urzadzenia zabezpieczaj gce do robdét rozbidrkowych.

Przejscia, pomosty i inne niebezpieczne miejsca powinny by¢ zabezpieczone
odpowiednio zamocowanymi barierami, a pomosty zabezpieczone listwami obrzeznymi.
Znajdujace sie w poblizu inne obiekty np. drzewa, znaki geodezyjne, obiekty uzytecznosci
publicznej nalezy odpowiednio zabezpieczyc.

Srodki zabezpieczaj gce pracownikéw do robét rozbidrkowych.

Robotnicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych powinni by¢ zaopatrzeni w odziez i
urzgdzenia ochronne, jak hetmy, rekawice i okulary ochronne, a narzedzia reczne powinny byc¢
mocno osadzone na trzonkach oraz stale utrzymywane w dobrym stanie.

Warunki bezpiecze Astwa i higieny pracy przy robotach rozbiérkowych.

W odniesieniu do robdt rozbiérkowych majg zastosowanie ogdélnie obowigzujgce
przepisy bezpieczehstwa i higieny pracy przy robotach budowlanych. Przy wykonywaniu robot
rozbidrkowych nalezy uwzgledni¢ wptyw warunkéw atmosferycznych takich jak: deszcz, snieg,
wiatr, mgta itp. (max. predkos¢ wiatru przy pracach rozbiérkowych -10 m/s)

Zapewnienie bezpiecze nstwa publicznego do robét rozbiérkowych.
Dojazdy i przejscia pozostajgce w zasiegu prowadzonych prac rozbiérkowych powinny byé
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oznakowane w wyrazny sposob i zabezpieczone. W szczegolnosci nalezy wytyczy¢ i wyraznie

oznakowac tymczasowe drogi (obejscia, dojazdy).

Praca w wykopach:

Do samodzielnej pracy przy wykonywaniu recznych wykopOw ziemnych moze przystgpi¢
pracownik: petnoletni, legitymujgcy sie przeszkoleniem: wstepnym, ogélnym i instruktazem
stanowiskowym bhp w zakresie ochrony ppoz. ,majacy zezwolenie na wykonywanie tej pracy od
bezposredniego przetozonego, Dobrym stanem zdrowia potwierdzonym zaswiadczeniem lekarza
medycyny pracy.

Pracownik powinien by¢: trzezwy, wypoczety, ubrany w odziez roboczg (kombinezon roboczy
latem, odpowiednie ubranie robocze zimg), ktdéra winna by¢ czysta, obcista, bez luzno
zwisajgcych elementow, rekawice robocze, w odpowiednim obuwiu roboczym, w miare potrzeby
powinien mie¢ na gtowie kask ochronny.

Winien tak ze:

a. zapoznac sie z trescig instrukcji ogolnej i szczegotowej bhp oraz stosowaé sie do nich w czasie

pracy,
b. wystucha¢ polecen bezposredniego przetozonego dotyczacych przebiegu bezpiecznej pracy
danego dnia roboczego, prawidtowego wykonywania zadan,

c. przygotowaé odpowiednio stanowisko pracy:

- sprawdzi¢ stan narzedzi uzywanych w trakcie wykonywania pracy, miejsce w ktérym ma by¢
wykonywana praca odpowiednio oznakowac. Przy wykonywaniu wykopow na placach, ulicach,
podworzach i innych miejscach dostepnych dla os6b nie zatrudnionych przy robotach nalezy
wokot wykopow ustawi¢ porecze ochronne i zaopatrzy¢ je w napis ,0sobom postronnym wstep
wzbroniony”, a w nocy w czerwone swiatta ostrzegawcze,

- kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
Nalezy przy tym pamietac, ze:

a. porecze powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,10 m ponad terenem i ustawione w
odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

b. w sytuacjach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykryc

balami,

¢ stan rozparcia lub podparcia $cian, a takze stan zej$¢ i doj$¢ do wykopu nalezy sprawdzi¢ przed
kazdym zejsciem pracownikéw do wykopu.

Czynno s$ci pracownika podczas realizowania pracy:

1. Pracownik powinien wykonywac tylko prace zlecone przez przetozonego.

2. Stosowac tylko sprzet sprawny (topaty, kilofy).

3. W uzasadnionych przypadkach stosowac niezbedny sprzet ochrony osobistej.

4. Pamietac, ze:

- dopuszcza sie wykonywanie wykopow waskoprzestrzennych do glebokosci 1 m, za$

szerokoprzestrzennych do gtebokosci nie wiekszej niz 2 m bez dodatkowego

zabezpieczenia,
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- jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu nalezy wykonac

bezpieczne zejscie (wyjscie) dla pracownikow.

- odlegtos¢ miedzy zejsciami (wyjsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

- skarpy nalezy odpowiednio zabezpieczac i tak:

a. szczelne $cianki, deskowanie stosuje sie przy podparciu lub rozwarciu scian wykopow przy
wykopach o scianach pionowych, o gtebokosci powyzej 2 m w gruncie skalistym i powyzej 1 m w
pozostatych gruntach,

b. skarpy pochyte stosuje sie po doktadnym okresleniu nachylenia skarp (parametry pochylenia
zalezne sg od rodzaju gruntu oraz od poziomu wéd gruntowych),

C. W razie prowadzenia robot ziemnych w bezposrednim sagsiedztwie instalacji wodociggowej,
kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp., nalezy okresli¢ bezpieczng
odlegtos¢ (w pionie i w poziomie), w jakiej mogg by¢é wykonywane te roboty i zapewni¢ nad nimi
fachowy nadzér techniczny. Odlegtos¢ te okresla kierownictwo robét w porozumieniu z
wiasciwymi jednostkami, w ktorych zarzadzie lub uzytkowaniu znajdujg sie te instalacje,

d. W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robo6t ziemnych jakichkolwiek
przewoddéw instalacji, o ktérych mowa w pkt c. nalezy niezwlocznie przerwaé roboty do czasu
ustalenia pochodzenia tych instalacji i okreslenia, czy i w jaki sposéb mozliwe jest w tym miejscu
dalsze bezpieczne prowadzenie robdt,

e. kopanie rowow poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewodéw, jezeli odspajanie
gruntu odbywa sie na gtebokos¢ wiekszej niz 40 cm, powinno odbywac sie wytgcznie sposobem
recznym bez uzycia kilofow,

f. W razie ujawnienia w czasie wykonywania robo6t ziemnych niewypatéw lub przedmiotéw
trudnych do identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwac, a miejsce niebezpieczne ogrodzic i
oznakowac¢ napisami ostrzegawczymi, nalezy takze niezwiocznie o tym znalezisku powiadomi¢
urzad gminy, miasta itp. i organ policji,

g. wykopy o $cianach pionowych bez rozparcia lub podparcia (nie umocnione) mogag by¢
wykonywane tylko w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci rownej giebokosci wykopu, a wykop wykonuje sie:

- w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym - do gtebokosci 2 m,

- W pozostatych gruntach - do gltebokosci 1 m.

h. przy zabezpieczeniu scian wykopow do gtebokosci nie przekraczajgcej 4 m, w razie gdy w
bezposrednim sgsiedztwie wykopu nie przewiduje sie wystgpienia obcigzen spowodowanych
przez budowle, srodki transportu, skladowany materiat, urobek itp. oraz jezeli warunki techniczne
wykonania i odbioru robét nie stawiajg ostrzejszych wymagan, nalezy stosowac:

- bale drewniane przyscienne o grubosci co najmniej 50 mm Kl. IlI/IV lub elementy profilowane z
blach stalowych o wytrzymatosci odpowiadajacej balom drewnianym,

- bale drewniane podrozporowe o grubosci co najmniej 63 mm Kl. l11/1V,

- bale drewniane podzastrzatowe o grubosci co najmniej 100 mm kl. [1I/1V,

- okrgglaki o srednicy w cienszym koncu co najmniej 12 cm lub typowe rozpory stalowe,
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- zastrzaly do zabezpieczenia podpartych $cian wykopu, wykonane z okraglakow o $rednicy

wynoszgcej w cienszym korncu co najmniej 20 cm,

i. rozstaw podparcia lub rozparcia $cian wykopéw, o ktérych mowa w pkt h. , powinien wynosic:
- w ukfadzie pionowym do 1 m,
- w ukfadzie poziomym do 1,5 m,
j. odeskowanie azurowe $cian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych.
Odeskowania tego nie wolno stosowac¢ w okresie zimowym,
K. przy wykonywaniu wykopow podpartych lub rozpartych powinny by¢ spetnione nastepujgce
warunki:
- gorne krawedzie bali przysciennych powinny siegaé¢ na wysokos¢ co najmniej 0,15 m ponad
teren,
- wykop rozparty powinien by¢ przykryty szczelnie balami, jezeli przewidziany jest ruch przy nim
lub gdy wykop znajduje sie w zasiegu pracy zurawia,
- rozpory powinny by¢ w taki sposéb umocowane, aby nie zachodzito samoczynne wypadanie,
l. poglebianie wykopow wiecej niz o 0,5 m w gruntach spoistych, a w pozostatych - 0 0,3 m moze
odbywac sie po odeskowaniu scian, w kazdej fazie robot pracownicy powinni znajdowac sie w
czesci wykopu odeskowanego,
m. w razie koniecznosci dokonywania posredniego przerzutu urobku w pionie nalezy zbudowac
pomost,
n. bezpieczne nachylenie scian wykopéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej,
0. przy wykonywaniu skarp o nachyleniu bezpiecznym nalezy:
- w pasie terenu przylegajgcego do gérnej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej trzykrotnej
gtebokosci wykopu, wykonac¢ spadki terenu umozliwiajgce tatwy odptyw wod opadowych w
kierunku od wykopu,
- likwidowac naruszenie struktury gruntu skarpy przez usuniecie gruntu naruszonego, z
zachowaniem bezpiecznych nachyleh w kazdym punkcie skarpy,
- sprawdzac skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy,
p. przy wykonywaniu wykopow waskoprzestrzennych koparka, pracownicy powinni wykonywac
ich obudowe wylgcznie z zabezpieczonej czesci wykopu,
r. przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym pracownicy powinni znajdowac
sie w bezpiecznej odlegtosci,
s. jezeli jednoczesnie odbywa sie praca w wykopie i transport urobku, wykop powinien by¢
przykryty szczelnym i wytrzymatym pomostem,
t. pojemniki do transportu urobku powinny by¢ fadowane do 2/3 ich wysokosci. przy zasypywaniu
obudowanych wykopow deskowanie nalezy usuwa¢ stopniowo, poczynajgc od dna wykopu, w
miare jego zasypywania,
u. deskowanie mozna usuwac jednorazowo z wykopow wykonanych:
- w gruntach spoistych - nie wiecej niz na 0,5 m,

- W pozostatych gruntach - nie wiecej niz na 0,3 m.
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w. wykonywanie prac w studni przez pojedynczego pracownika dozwolone jest po wyposazeniu

go w sprzet ochronny i dodatkowym ubezpieczeniu przez innego pracownika znajdujgcego sie na

zewnatrz studni.,

y. w razie wydobywania z dna studni urobku pracownicy po zatadowaniu pojemnika powinni

schroni¢ sie w wydzielonym miejscu, zabezpieczajgcym ich przed ewentualnym upadkiem

pojemnika bgdz urobku.

Zabronione jest:

a. wykonywanie recznych wykopow ziemnych gdy:

- ma sie do tego przeciwwskazania lekarskie,

- nie posiada sie odpowiedniego przeszkolenia do tego,

- nie ma odpowiednich zabezpieczen niezbednych przy wykonywaniu tej pracy,

- teren wykonywania prac hie jest odpowiednio zabezpieczony i oznakowany,

- istniejg zagrozenia wypadkowe spowodowane innymi przyczynami niz podano wyzej,

b. wchodzenie i schodzenie do wykopu poza miejscami wyznaczonymi,

c. schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach oraz postugiwanie sie
urzadzeniami stuzgcymi do wydobywania urobku do przewozu pracownikow,

d. sktadowanie urobku i materiatow:

- w odlegtosci mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany jego sg obudowane, a

obudowa jest obliczona na dodatkowe obcigzenie,

- w granicach klina odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg umocnione.

e. ruch srodkow transportowych przy wykopach powinien odbywac¢ sie poza klinem odtamu
gruntu.

Po zako nczeniu pracy pracownik powinien:

a. Zabezpieczy¢ swe stanowisko pracy w taki sposob, aby nie powstaty jakiekolwiek zagrozenia
dla otoczenia.

b. Uporzadkowac cate stanowisko robocze, skompletowac uzytkowane narzedzia i pomoce,

sprawdzi¢ stosowane ochrony osobiste czy nie zostaty uszkodzone.
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13. CHRAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU

KARTA AUDYTU ENERGETYCZNEGO BUDYNKU O SWIATOWEGO

1. |DANE OGOLNE ertiac | ki

1. |Konstrukcja / technologia budynku wielka piyta / tradycyjna murowana

2. |Liczba kondygnaciji segment A i B -2, segment C -1

3. |Kubatura czesci ogrzewans [m3] 23 410,12 23 410,12

4. |Powierzchnia netto budynku [md] 7 186,09 7 186,09

5. |Powierzchnia ogrzewana czesci mieszkalnej [m] 52,00 52,00

©-|oraz mnyeh pomieszeces nemieaskamye m3| 713409 713409

7. |Liczba lokali mieszkalnych 1 1

8. |Liczba osob ufzytkujacych budynek 779 7o

8. |Sposob preygotowania ciepte] wody uZytkowej indywidualny (gaz f en.elekir.)

10.|Rodzaj systemu grzewczego budynku Z sheci cieplownicze)

11.|Wapolczynnik AN W] 0,49

12_|Inne dane charakteryzujgce budynek -

2. WSPOECZYNNIKI PRZENIKANIA CIEPLA PRZEZ [WimK] Stan przed Stanpo
PRZEGRODY BUDOWLANE termomodemizacia termomodemizaci

1. E{:iany zewnetrzne segmentu A 0,77 0,25

2. é{:i&lng‘.I zewnetrzne segmentu B, C i lgcznikow 1,43 0,24

3. |Stropodach segmentu A 3,33 0,19

4. |Stropodach segmentu B 2,09 0,19

5. |Dach segmentu C (sala gimnastyczna) 0,36 0,19

6. |Dach segmentu C (zaplecze z szatniami) 1,70 0,19

7. |Dach tacznika A-B 0,26 0,26

8. |Dach lgcznika A-C 248 0,19

9. | Strop zewnetrzny kacznikow A-B i A-C 262 0,19

10_|Ckna 1,372,565 1,3M1,3

11_|Drzwi zewnetrzne 1,773,1 1,711.7

3. SPRAWNOSCI SKLADOWE SYSTEMU OGRZEWANIA ey | Sk

1. | Sprawnost wytwarzania 0,95 0,95

2. |Sprawnost przesyiu 0,90 0,90

3. |Sprawnosc regulacji 0,88 0,88

4. |Sprawnosé akumulacji 1,00 1,00

5. |Uwzglednienie przerwy na cgrzewania w okresie tygodnia 0,85 0,85

6. |Uwzglednienie przerw na ogrzewanie w ciggu doby 1,00 1,00

4, SPRAWNOSCI SKEADOWE SYSTEMU PRZYGOTOWANIA Stan przed Stanpo
CIEPEE) WODY UZYTKOWE.) termomodemizacia termomodemizacyi

1. | Sprawnost wytwarzania 0,85 0,85

2. |Sprawnost przesyiu 0,50 0,50

3. |Sprawnosé regulacji | wykorzystania 1,00 1,00

4. |Sprawnosé akumulacji 0,60 0,60

5. CHARAKTERYSTYKA SYSTEMU WENTYLACJI Mmm un;mmr;m

1. |Rodzaj wentylac naturalna naturalna

2. |Sposab doprowadzenia | odprowadzenia powietrza okna, ::E’;fmik” okna, ;':I_":':';‘!:Enik”

3. |Strumien powietrza zewnetrznego [m3m] 47 340 47 340

4. |Krotnosé wymian powistrza [im] 2,02 2,02
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5. [CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU tanpezed | Stanpo

1. | Obliczeniowa moc ciepina systemu grzewczego kW] 716,72 341,04

2. |Obliczeniowa moc ciepina potrzebna do przygotowania ¢ w.u. [kW] 4 67 4 67
Roczne zapofrzebowanie na ciepho do ogrzewania budynku

3. |(bez uwzglednienia sprawnosci systemu QIZEwWCZego | prZeny w [Glirok] 5 788,90 2638213
CgrZewaniu)
Roczne obliczeniowe zuzycie energii do ogrzewania budynku

4_ |(z uvwzglednieniem sprawnosc systemu grzewczego i proens w [Glirok] 6 540,00 3 030,05
ogrZewaniu)

5. |Roczne obliczeniowe zuzZycie energil do preygotowania cow_u. [Glirok] 473,11 473,11
Zmierzone ZuZycie ciepta na ogrzewanie przeliczone na warunki sezonu

6. |standardowego (shuZace weryfikacji przyjetych skladowych danych [Glirok] 2 598 06 -
obliczenicwych bilansu ciepta)
Zmierzone zuzycie ciepla na przygotowanie cieplej wody uz

7. |(shZzgce wenyfikac)i przyjetych skladowych danych obliczeniowych bilansu  [GJlirok] - -
ciepla)
Wakanik rocznego zapotrzebowania na ciepio do ogrzewania budynku (bez

8. |uwzglednienia sprawnosci systemu greewczego | przenw w ogrzewsaniu) 22379 103,69

[KWhinm®rok]

Wakanik rocznego zapotrzebowania na ciepio do ogrzewania budynku (z

9. |uwzglednieniem sprawnosci systemu greewczego | przenw w ogrzewaniu) 25282 117,14

[KWhimérok]
10.|Udziat odnawialnych Zrodet energii [2&] 0 0
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